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VAS VARMEGYE! KORMANYHIVATAL

Targy: tajékoztatas

Ugyintéz: Dr. Varju Babett Meliéklet:
Telefon: (95) 320-277 Hiv. szém:

Nyitrainé Mészaros Veronika
intézményvezet6

Uraidjfalui Onkormanyzati Konyha

Uraidifalu

Szentivanfa u. 1.

9651

Tisztelt Intézményvezetd Asszony!

Az Uraitjfalui 6nkorményzati Konyha (9651 Urailjfalu, Szentivanfa u. 1.; adészam: 15835671-2-1 8)
2023. februar 8. napjan megtartott ellenérzés soran rendeikezésiinkre atadott napi egyszeri étkezés
(19-69 év), 10 élelmezési nap (2023.01.16. - 2023.01.27.) idészakra kiadott etlapjanak vizsgalatat a
kdzétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészséqgiigyi elbirasokrél szold 37/2014. (IvV.30.) EMMI
rendelet (tovabbiakban: Rendelet) alapjan elvégeztiik.

A vizsgalat eredményeként a kdvetkezéket allapitottuk meg:

Az étlap tartaimazza a szamitott energia-, zsir-, telitett zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-,
cukortartalmat, a szamitott sétartalmat és az allergén dsszetevket.

A naponta biztositandé6 éleimiszerek, élelmiszercsoportok vonatkozasaban a Rendelet 7.
§ (5) bekezdése alapjan napi egyszeri étkezés szolgdltatdsa esetén egy fore biztositands
legalabb egy adag zGldség - ide nem értve a burgonyat - vagy gylimdlcs, a tiz élelmezési nap
atlagadban legalabb harom alkalommal nyers formaban kell lenni, amely az étlap és a
nyersanyag-kiszabati iv szerint nem teljestil.

A Rendet 8. § (3) bekezdése szerint tejfl és tejszin kizardlag ételkészitéshez hasznalhaté fel,
amely az étlap és a nyersanyag-kiszabati iv szerint megfelel.

A Rendelet 6. melliéklete értelmében 10 élelmezési napra, egy fére szamitva legalabb egy
alkalommal kell halat adni, ami megfeleld.

A Rendelet 6. melléklete a tojas vonatkozasaban 10 &lelmezési napra, egy fére szamltva
legalabb kettd, legfeljebb négy darab (az ételkészitéshez fethasznéit tojasok mennyiségével
szamolva), ami a nyersanyag-kiszabati iv szerint teljesiil.
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- A Rendelet 6. melléklete teljes kiérlésii gabona alapu élelmiszer vonatkozAséban 10
¢élelmezési napra, egy fére szamitva legaldbb harom alkalommal Irja elé, amely az étlap és a
nyersanyag-kiszabati iv szerint teljesdil.

- A Rendelet 6. melléklete b zsiradékban siilt étel vonatkozésaban 10 élelmezési napra
legfeljebb egy alkalommal Irja el§, amely a nyersanyag-kiszabati iv szerint teljesil.

- A Rendelet 5. mellékletében meghatarozott korcsoportonként megengedett napi sébevitel
19-69 év korcsoportban, napi egyszeri étkeztetés szoigdliatds esetében 2 gifd, amely
nyersanyag-kiszabati iv szerint nem teljesiil.

Kérem, hogy a tovabbiakban az éllap tervezésénél a fentieket sziveskedjen figyelembe venni.

Sarvar, 2023. marcius 14
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HITELESITESI ZARADEKH

Az eredeti papiratspts dokumenturnmal egyezsd,

Ezen lap nem része ar eredeti iratnak, kizarélag a jogszabalyi megfeleloséghez szitkséges
Zaradékolds megjelenitésat szolgaija.

' Az elekrronikus (gyintézes részletszabalyairdl sz6t6 451/2016. {XII. 19.) Konn. rendelet 55 §(2) bek



