Pedagogiai Program

alul JBezeréd) Amét;, .

ab“

»Hozzon a gyermeknek mindenki amit tud:
jatékot, zenét, 6romet. De hogy mit fogad
el: azt bizzuk ra. Csak az a lelki taplalék

vdlik javara, amit maga is kivan.”

(Kodaly Zoltan)



1. Bevezeto

1.1. Kiildetésnyilatkozat

Szamunkra a legfontosabb, hogy a gyermek érezze jol magat a derds ovodai
légkorben, amely tirelmes gondoskodast, érzelmi biztonsagot és szeretetet
nyujt.

Vallaljuk, hogy életkoranak, egyéni fejlettségének megfelel6en fejlesztjiik.
Felel6sek vagyunk, hogy gyermekeink az o&vodaskor végére oOnalléva

valjanak, legyenek képesek a kovetkezd fejlettségi fok kovetelményeinek
teljes mértékben megfelelni.

Torekvésiink az, hogy az dvodai nevelés a csaladi nevelés kiegészitdje legyen
a gyermek 3 éves koratdl az iskolaba lépésig.

Célunk, hogy a gyermeki kozosségben a gyermekek sokféle tevékenységet
végezhessenek, olyat amely életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld,
kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithet6 szabad jatékra.

Fontos szamunkra a népi kultura apoldsa, az o6rok emberi értékek
kozvetitése, a természet ismeretére, szeretetére, védelmére nevelés.



1.2. Ovoddnk bemutatdsa

Ovodank neve: Uraiujfalui Bezerédj Amalia Ovoda
Csoportok szdma: 1
Pedagdgusok szama: 2

Nevel6munkat segiték szama: 2

Ovodank  Uraitjfalu  kdzpontjdban, kozlekedés  szempontjabdl — jol
megkozelithetd helyen talalhaté.

A kivll, belll feldjitott éplletben valdsitjuk meg &vodai nevelésiink
célkitlzéseit.

Targyi eszkOzeinket és felszereléseinket folyamatosan bdévitjuk, korszerdsitjlik.

A nevel6testilet sokéves szakmai tapasztalattal, ©Onképzéssel igyekszik
megfelelni a mai kor tarsadalmi és szakmai kihivasainak.

Nyitottak vagyunk a partneri elvarasok irant, de munkankat a szakmaisag és a
gyermekek mindenekfelett allé érdekét szolgalé szempontok hatarozzak meg.

A gyermekcsoport vegyes életkord, melyben minden korosztaly megtalalhato
(2,5 -7 éves korig).

Pedagdgiai programunkat az ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban
foglaltakkal 6sszhangban allitottuk 6ssze.



1.3. Pedagdgiai programunk alapelvei

A gyermeket kilonleges védelem illeti meg, ugy a tarsadalom, a csalad,
mint az 6voda részérél egyarant.

Nevel6munkank soran nagy fontossagot tulajdonitunk a gyermeki jogok
biztositasanak, a gyermek tiszteletének, elfogadasanak.

Derdls, szeretetteljes, érzelmi biztonsdagot nyujté légkort szeretnénk
biztositani a neveléshez.

A humanisztikus szemlélet érvényesil nevel6munkankban, ezaltal valdsul
meg az emberi-gyermeki méltosag tisztelete s az egyén sokoldalq,
harmonikus és szabad fejl6dése, az emberi személyiség teljes
kibontakoztatasa.

Az Ovodai nevelés sajatos eszkOzeivel toreksziink az esélyegyenléség
biztositasara, a hozott hatranyok kompenzalasara.

A hatranyos megkllonboztetés tilalmanak tiszteletben tartasa
pedagogiank f6 elvarasa.

Az 6voda kialakult pedagodgiai értékeinek megérzése.
Az o6voda inkluziv szemlélettel, gyermekkodzpontu nevelési attitliddel, a

gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden
gyermek szamara az egyenl6 hozzaférést.

A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége — az dvodai
nevelésnek csak kiegészit6, esetenként hatranycsokkenté szerepe van.



1.4 Ovoddnk nevelési célja

» Fontosnak tartjuk a csaldd megismerését, csak az évoda-csalad kozotti
szoros kapcsolat kialakitasaval biztosithatd a nevelés eredményessége.
Az 6vond viselkedési kulturdja, életvitele, szakmai m(iveltsége, nevelGi
magatartasa legyen modell Ugy a csaladi nevelés, mint a gyermekek
szamadra! Nevel6munkajat hassa at a gyermeki személyiség tiszteletben
tartasa, a szereteten alapulé magatartdas és a nagyfoku tolerancia.

» A helyes életmdd alakitdas sordan a gyermekek testi edzésére, a helyes
testtartas kialakitasara a helyi lehet6ségek kihasznalasaval is hangsulyt
kivanunk fektetni. (Tornatermi lehet8ségek, Iudtalptorna, gerinctorna. )

» Az esztétikai nevelés terén minél tobb tapasztalathoz, élményhez
probaljuk juttatni a kisgyermekeket. (PIl. bdbszinhaz, kirdnduldsok stb.)

» A kornyezd vilag, a természet megismertetését aktivan képzeljiik el.
(Gyermekeink aktivan tevékenykednek pl. évodank kertjében,
kirandulasok évodank kozelében).

» A sajatos nevelési igényld gyermekeknél az egyéni képességeikbdl,
mentalis szocialis kiilonbségekbdl adédd hatranyok mind differencialtabb
felismerése és kezelése. Az egyéni hatranykompenzacié, a céliranyos
fejlesztés segitése, inkluziv pedagégia megvaldsitasa specidlisan képzett
szakemberek igénybevételével.



Kiemelt nevelési célkitiizéseink

» NéphagyomadanyGrzés és vele szorosan 0Osszefliggésben az ének, zene,
néptanc fontossaganak kiemelése.

o Célunk a népi hagyomanyok beépitése a napi tevékenységekbe,
ezdltal a gyermekeink jatékosan, tevékenyen megismerik,
megszeretik, s reméljik a kés6bbiekben tovdbb orokitik a népi
kulturat.

» A kilsé vilag tevékeny megismerése soran a gyermekekben szeretnénk
pozitiv érzelmi viszonyt kialakitani az &ket korilvevd természet,
kérnyezet irant. Esztétikus csoportszobak, ovodakert kialakitasaval
szeretnénk felébreszteni a gyermekekben ezt a pozitiv érzelmi viszonyt.
Nagy fontossagot tulajdonitunk a kdrnyezeti nevelésnek, melynek soran
olyan tapasztalatok birtokdaba juttatjuk a gyermekeket, melyek a
kornyezetben vald, életkoruknak megfelel6 biztos eligazodashoz
szikségesek.

o Ismerjék meg szul6foldjliket, az ott €16 embereket, a hazai tajat, az
erd6-mez6 virdgait, ndévényeit, allatait, a népi hagyomanyokat, a
helyi szokdsokat, a targyi kultura értékeit. Tanuljadk meg ezek
szeretetét, védelmét.

Mindezek a tevékenységek, ugymint a néphagyomanybrzés teriletei, a
szul6fold, a szlkebb kornyezet megismertetése, megszerettetése, védelme
0sszekapcsolddva az dvodaban hagyomannya valt Ginnepélyekkel — elGsegitik a
gyermekekben a hazaszeretet érzésének kialakitasat is.

»A gyermek lelke olyan, mint a tiikor, mely valtakozva fordul Gj és Gj iranyba s
fényt keres, napok, holdak, csillagok, vagy pislogé gyertyak fényét, mit
onmagarol visszatiikrozhessen.”

Wass Albert



>

2. Gyermekkép, ovodakép

2.1. Gyermekkeépiink

A legfontosabb, hogy a gyermek érezze jol magat a derls ovodai
légkorben, amely tirelmes gondoskodast, érzelmi biztonsagot és
szeretetet nyujt.

Az 6vodas évek nyujtsanak pozitiv élményt szamara. Testi, lelki és
szellemi egészség jellemezze. Legyen érzelmileg kiegyensulyozott,
harmonikusan fejlett, gyors és dinamikus.

Az o6vondbkkel és tarsaival tudjon meghitt, bensdséges kapcsolatot
kialakitani - olyat, ami komoly érzelmeken alapszik.

Vegye at kornyezetének derds, megért6 életszemléletét. Tudjon nevetni
és szeretetet elfogadni, masoknak szeretetet adni. Segit6készség,
baratsagossag, kedvesség, nyiltsziviség jellemezze. Tisztelje a felnbtteket
és tarsait.

Elvezze a jaték adta o6romteli perceket. Legyen vidam, felszabadult,
boldog.

Eletkoranak, egyéni fejlettségének megfelelen legyen nyilt, érdekl&dé.
Lassa meg, fedezze fel az 6t korilvevd vilag, a természet allandd
valtozasait, atalakuldsait. Vagyjon kornyezetének mind tokéletesebb
megismerésére. Tevékenységeire legyen jellemz6 az aktivitas és a
kreativitas.

Kornyezetében igényelje a rendet és tisztasagot.

Vagyjon szépre és a jora.

Becslilje meg masok és sajat maga altal elvégzett munkat.
Erzéseit, élményeit, gondjait szivesen mesélje el, ossza meg masokkal.
Az ovodaskor végére valjon o©nalléva, legyen képes a kovetkezd

fejlettségi fok altal tamasztott kovetelményeknek teljes mértékben
megfelelni.



2.2. Ovodakoncepcio

Ovodakoncepciénk megfogalmazasakor az aldbbiakat tartjuk szem el6tt:

>
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A gyermeki személyiséget Ovezze tisztelet, elfogadds, szeretet és
megbecstilés és bizalom.
A nevelés folyamataban segitjik a gyermeki személyiségfejl6dést, a
gyermek egyéni készségeinek, képességeinek minél teljesebb
kibontakoztatasat. Ebben folyamatosan a legmesszebbmendkig
figyelembe vesszik az életkori és egyéni sajatossagokat testi, értelmi,
érzelmi és szocialis téren egyarant.
A gyermek a sziil6é! Torekvésiink az, hogy az dvodai nevelés a csaladi
nevelés kiegészit6je legyen a gyermek ovodaba kerilésétdl az iskolaba
|épésig.
o Az oOvodaban meleg, érzelmi biztonsagot nyujté derds,
szeretetteljes 6vodai légkort alakitunk ki, melyben a rank bizott
gyermekek testileg és lelkileg egészségesekké valnak. Legyenek
gyermekeink nyitottak, bizzanak ©6nmagukban és masokban.
Becslljék 6nmagukat és masokat.
o Célunk, hogy a gyermeki kozosségben a gyermekek sokféle és
sokszinU tevékenységet végezhessenek, olyat, amely életkoruknak
és fejlettségiiknek megfeleld, kilonos tekintettel a massal nem
helyettesithet6 szabad jatékra.
o A kisgyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez fontosnak
tartjuk olyan személyi és targyi kornyezet létrehozasat, amely
érzelmi biztonsagot nyujt, megfelel6en ingerdus, szabad jatékot és
spontan utanzast tesz lehetévé, mintat ad a kornyezettudatos
szemlélet és magatartas megalapozdsahoz.
o Nevelémunkank alapjanak a gyermekek megismerését tekintjlk.
Csak a gyermekek kell6 megismerése utan tudjuk biztositani az
egyéni Utemben torténd fejlesztést.
Fontosnak tartjuk, hogy a szlil6i hazzal a kapcsolatunk szoros legyen. Az
otthoni  szokdsokra épitve alakitjuk ki a csoportszokasokat,
csoporthagyomanyokat.
Tamogatjuk a nemzetiségi és a migracids csaladok gyermekeinek
Onazonossagat, segitjik a multikulturdlis és tarsadalmi integraciot és
identitast.

»Az a feladatunk, hogy a gyermek kérnyezetében olyan hatast

fejtsiink ki, hogy egészen a gondolatokba és érziiletekbe mendéen a



jot, az igazat, a szépet és a bélcset utdnozo lénnyé lehessen.”
Rudolf Steiner

2.3 Az ovodai nevelés rendszerének rovid felvazolasa

Az 6vodai nevelés rendszerében megvaldsuld feladatok biztositjak az évodai
nevelés céljanak megvaldsitasat.

A rendszer elemei a kovetkez6k:
A nevelés alapveto feladatai:

e gondozas

o életmad kialakitas

e érzelmi, erkdlcsi és kozosségi nevelés biztositasa

e anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés
megvaldsitasa

A gyermekek tevékenységformai:
= jaték

= verselés, mesélés

= ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

" rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

" mozgas

= akulsé vilag tevékeny megismerése

= munka jellegli tevékenységek

= tevékenységekben megnyilvanuld tanulds

Alapvet6 szerepe a jatéknak van, amely a gyermek alapvetd, pszichikus
szikséglete, és a nevelés leghatékonyabb eszkoze.



Az Ovodai

3. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

3.1. Ovoddnk nevelési feladatai

nevelés feladata az O&vodaskoru gyermekek testi és lelki

szikségleteinek kielégitése.

Ezen belll:

1.) Az egészséges életmadd alakitasa.

2.) Az érzelmi az erkolcsi és a kozosségi nevelés biztositdsa

3.) Az anyanyelvi — értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

4.) Inkluziv pedagdgia / a sajatos nevelési igényl és szocidlisan

hatranyos helyzetben |év6 gyermekek fejlesztése

3.1.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa

kiemelt jelent6ségli feladat, hiszen ezt a kort egy erételjes testi fejlédés

jellemzi. E fejl6dés elGsegitése érdekében a gyermek gondozasara, testi

szikségleteinek, valamint mozgdsigényének kielégitésére kilon hangsulyt kell

fektetni.

Feladatunk még:

A harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejl6dés elGsegitése.

A gyermek testi képességei fejlédésének segitése.

a gyermek egészségének védelme, edzése, dvdsa, meglrzése

Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az 6ltozkddés,
a pihenés, a baleset megel6zés és az egészségmegbrzés
szokasainak alakitasa.

A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges
és biztonsagos kornyezet biztositdsa.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddod szokasok
alakitasa, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
Specidlis prevencidos és korrekcios testi nevelési feladatok
ellatasara megfelel6 szakember bevonasa.
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3.1.2. Az érzelmi, erkélcsi és kézdsségi nevelés

Mivel az dvodaskoru gyermek jellemz6 sajatossaga a magatartas érzelmi
vezéreltsége, ezért fontos feladatunk, hogy a gyermeket az ovodaban
otthonossag, derds, kiegyensulyozott légkor vegye koril. Ezért szlikséges hogy
ovodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.

e Az Ovoda alkalmazottai - gyermek, gyermek — gyermek
kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze.

e Az oOvoda segitse el6 a gyermek szocidlis érzékenységének
fejl6édését és én-tudatanak alakulasat, engedjen teret én-
érvényesitd, onkifejez6 torekvéseinek.

e Az Ovoda teremtsen lehet6séget arra, hogy a gyermek
kielégithesse tarsas szikségleteit, nevelje a gyermeket annak
elfogadasara, hogy az emberek kiilénbdznek egymastal.

A szocializacié szempontjabdl kiilonos jelentéségli a kozos élményekre épild
kozos tevékenységek gyakorlasa. Ezért olyan ovodai élet szervezése a
feladatunk, amely segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul az
egylttérzés, a segit6készség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak
(ezen belll 6nallésaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak,
szabdlytudatanak) szokds és szabalyrendszerének megalapozasat.

A gyermek nyitottsagara épitve azt kell el6segiteniink, hogy a gyermek tudjon
racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozd jéra
és szépre, tisztelje és becslilje azt.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdol modell értékd az
ovodapedagdgus, és az dvoda mas dolgozdinak viselkedése.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében hangsulyozott az dévoda
egylUttm(ikodd szerepe a megfelel6 szakemberekkel.
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3.1.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa

A mentalis (értelmi) fejlesztés terén az dvoda a gyermekek érdeklGdésére,
kivancsisagara  épitve  biztositson  valtozatos  tevékenységeket. E
tevékenységeken keresztlil szerezzen tapasztalatokat a természeti és
tarsadalmi kornyezetrdl. Ezen tevékenységformak: jaték, verselés, mesélés,
ének,zene, énekes jatékok, gyermektanc, rajzolas, festés, mintazas
kézimunka, kulsé vilag tevékeny megismerése, munka jellegl tevékenységek,
tevékenységekben megnyilvanulé tanulas.

Anyanyelvi és kommunikdcios nevelés

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid kilonb6z6 formainak alakitdsa az
ovodai nevel6 tevékenység egészét at kell hogy hassa. Derlt, biztonsagot
nyujtd csoportlégkort kell teremteniink, mert a kisgyermek beszédkedve csak
igy alakul ki. A gyermeki kérdések mindig kapjanak valaszt!

Ha a fent vazolt nevelési feladatokat sikeril megvaldsitanunk, akkor az
ovodaskor végére a gyermek alkalmassa valik az iskolai életre.
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3.2. Az egészséges életmod alakitasa

Gondozas

A gondozas az 6vodai nevelés alapvet6 tevékenysége. Célja, hogy kielégitse a
kisgyerek mindazon sziikségleteit, amely elGsegiti novekedését, fejl6dését,
hozzajarul egészséges életmaddjanak kialakuldasahoz, és megteremti a nevelési
hatasok kedvez8 érvényesiilésének feltételeit. Ezzel a gyermekek testi
nevelésén kivil hozzajarul az egész személyiség alakulasahoz.

A gondozas a gyermekek fejlédése soran egyre tobb egészségnevelési elemet

tartalmaz.

Egészséges életmodra nevelés

Az egészséges életmddra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel-
igényének kialakitasa, testi fejl6désiik el6segitése.

Célunk, hogy az 6vodaban a gyermekek fejl6déséhez sziikséges egészséges
kornyezet biztositasaval, valamint az életritmus, a taplalkozds, a testapolas,
Oltozkodés, mozgds, edzés, pihenés és alvas megszervezésével, az ehhez
kapcsolédd gyermeki tevékenységekkel, és az ezen alapuld szokasok
kialakitasaval biztositsuk a gyermekek szamara a megfelel6 életmddot. Ezek
altalanos elvei mellett mindenkor figyelembe vesszilk a gyermekek egyéni
sajatossagait.

A kornyezetvédelmi — megdvasi szokasok kialakitasaval a kornyezettudatos
magatartas el6készitése fontos feladatunk.

Ha szikséges, megfelel6 szakemberek bevonasaval specialis gondozo,
prevencios és korrekcids testi, nevelési feladatok ellatasat biztositjuk.
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3.2.1. Feladatok:

e A gyermek gondozasa, testi szikségleteik, mozgdasigényiik
kielégitése.

o A gyermekek egészégének védelme, edzettségének biztositasa.

e A gyermek fejl6déséhez szikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositdsa.

A gyermekek gondozdsa, testi sziikségleteik, mozgasigényuk kielégitése:

e Az 6vond a gyermek 6vodai felvétele utan anamnézist készit.
(A gyermekek testi sziikségleteinek feltarasa nagyon fontos!)

e A novekedés, fejlédés (teme minden gyermeknél mas!
Folyamatos megfigyeléseket vezetiink a gyermekekrdl.
(Testsuly, testmagassag stb.)

e A gyermekek gondozasdhoz az 6vond és a gyermek kozott
meghitt viszony sziikséges. Fontos a testkozelség.

e Minden gyermeknek masok az otthoni kozegbdl hozott igényei,
szokasai.

e Az 0ndllo testapolas, étkezés, oOltozkodés szervezettségét az
ovodaba |épés pillanatatdl biztositsa az 6vonb. A beszoktatas
ideje alatt a gyermekekkel egyiltt végezze a teendbket, hogy
azok kelléen megtanulhassak az egyes szokasokat, azok
sorrendjét. A csoportba dolgozé 6véndk, dajkak allapodjanak
meg a szokasok azonos gyakorlasaban.
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Tevékenységek:

a.) Taplalkozas:
» A fejl6dés egyik fontos feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat
potolja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik
3/4 részét az oOvodaban kapjak. Az dévoda kisérje figyelemmel a
gyermekek étrendjét.
Az étkezések megszervezése és lebonyolitasa fontos gondozasi feladat.

Az izlésesen megteritett asztal ldtvanya fokozza az étvagyat, egyuttal
igényességre, kulturalt viselkedésre késztet. Az igényességet az evBeszkdzok
mindsége is befolyasolja. A kulturalt viselkedéshez a baratsagos, derls légkor
elengedhetetlen, ahol a halk beszéd, a helyes étkezési szokasok érvényesiilnek.

b.) Testapolas
A testdpolas a gyermekek egészségének védelmét, testik, ruhazatuk

gondozasat, rendszeres, szikség szerinti tisztalkodasukat és tisztasagigényik
kialakulasat szolgalja.

Ezen a téren is nagy kulonbségek mutatkoznak az egyes gyermekek kozott.
Fontos feladat a csaladi és o6vodai gondozasi szokasok 0Osszehangolasa!
Alapvet6en fontos a gyermekek érzékszervének védelme.

A bér apolasahoz, a fogmosashoz, a haj apolasahoz, az orr tisztan tartasahoz, a
W(C hasznalatahoz ugy kell a feln6tteknek megteremteni a feltételeket, hogy a
kisgyermekek fokozatosan, 6nallédan el tudjdk végezni ezeket a teendbket.

Az 6voné és a gyermek kozotti benséséges kapcsolat elGsegiti a folyamatok
elmélyitését. A kovetkezetesen és sok gyakorlassal végzett tevékenységek a
gyermek belsd igényébdl fakadokka valnak. Az évdndvel egyittmiikodve a
gyermek sok segitséggel jut el odaig, hogy a tevékenységeket dnalldan is képes
elvégezni.
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c.) Oltozkodés

Minden gyermekben fellelhet6 az o©ndllésdgra valéd igény. Ezt kell
felhasznalnunk ahhoz, hogy képesek legyenek onmaguk elldtasara,
életkoruknak megfelel6en.

Az 6vond igyekezzen meggylzni a sziil6ket a praktikus oltozkodés elényeirdl,
arrol, hogy lehet6leg tobbréteglien 6ltoztessék a gyermekeiket. Az idéjarasnak
megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket.

d.) Mindennapos testnevelés - testmozgas

A mindennapos szabad mozgas nélkilozhetetlen az &vodai életben. A
gyermekek a kilonb6z6 mozgaselemeket egyénileg gyakorolhatjak az udvari és
csoportban elhelyezhetd mozgasfejleszté eszk6zokon.

A rovid ideig tartd szervezett mozgasos tevékenységek, sétdk, a mindennapos
testnevelés jol szolgdljak a gyermekek mozgassziikségletének kielégitését.

e.) Pihenés

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. Az alvashoz fontos a
tiszta levegl. Lefekvés el6tt mindig szell6ztesslink!

A nyugodt pihenés feltétele a csend. Az elalvas el6tti mindennapos mesélés,
altatok dudolasa el6segiti a szendergés allapotanak kialakuldsat.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségiik biztositasa:

Az 6voddban megbetegedett gyermeket az 6vond fokozott gondoskodassal,
elkllonitve gondozza, amig a szlilei meg nem érkeznek érte.
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A fert6zések elterjedését gyakori szell6ztetéssel, edzéssel, az idGjarasnak
megfeleld 6ltozkddéssel, kiilon torolkozé hasznalataval igyeksziink meggatolni.

Az alvas alatti bevizelések oka gyakran pszichés eredetl. Az 6véné alkalmazzon
tapintatos banasmaddot, a szil6kkel alakitson ki jo kapcsolatot ezek okanak
megsziintetéséhez.

A négy-0t éves korban kialakuld hanyag testtartds, ludtalp megel6zésére az
ovond alkalmazzon gerincjavité tornat, illetve labboltozatot erdsit6, fejleszté
gyakorlatokat.

A mindennapos edzési lehetfséget inkdbb a szabad levegdén valé tartdézkodas
biztositja. Lehet8ség szerint, az iddjarastél fliggben, mindennap kétszer
tartézkodjunk a szabadban.

A gyermekek jo id6 esetén a viz edz6 hatasat is élvezhessék az dvodaban. Nyari
idészakban jatszhassanak vizes jatékot az dvoda udvaran.

Lehet6ség szerint szervezziink fird6latogatasokat. A vizes edzés mindenkor
onkéntes legyen!

Edzési lehet6ség a futds, rollerezés, télen a szankdzas, csuszkalds. A szervezett
edzési programok maximalis ideje 10-20 perc.

A gvermekek fejl6déséhez szikséges egészséges és biztonsdgos kornyezet

biztositasa:

Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmddjanak
alakuldsat. A targyi kornyezet legyen esztétikus és feleljen meg az egészségligyi
el6irasoknak.

Az évodank udvaran taldlhatd arnyékos és napos tertlet, flives, burkolattal

ellatott, homokos rész is. Az udvar esztétikajat fokozza a sok szép virag, fa,
bokor, cserje. Az udvari mozgasfejleszté eszk6zok kiilonb6z6 tipusu mozgdasokat
tesznek lehetévé.
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A labda és énekes jatékokhoz megfelel6 nagysagu flives és burkolt terilet all a
gyermekek rendelkezésére.

A csoportszoba tébb funkciét tolt be. Alkalmas a szabad jatékra, a kilonb6z6

tevékenységek végzésére, étkezésre, alvasra és pihenésre.

A csoportszoba baratsdgos, esztétikus, otthonos. Az ablakokat szabadon
hagyjuk, csak olyan fliggdnyt hasznalunk, ami nem veszi el a fényt. A mozgasos
tevékenységeket nyitott ablaknal végezziik.

A tobbféle jatéktevékenységhez elkilonitett részeket alakitunk ki.

Kialakitott mesesarkunk alkalmas képeskdonyv nézegetésre, beszélgetésre,
mesehallgatasra.

Az 6lt6z6 tagas, berendezése biztosit minden feltételt a nyugodt vetk6zéshez,
oltozkodéshez. Minden gyereknek kuldn cip6 és ruhatarto polca van.

A mosdoban megfelel6 méretl eszkdzok segitik a szliikségletek kielégitését.
Minden gyereknek biztositott a sajat fogmoso felszerelése, kiilon torolkozdje,
fésdje.

Baleset-megel6zés és elsGsegélynyuijtas

Alapelvek:

Fontos, hogy rdjojjenek az dvodasok; egy kis odafigyeléssel és ovatossaggal
rengeteg baleset és a vele jaré fajdalom elkerilheté lenne. A gyerekek
megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek sordan elvégzendd
legfontosabb teenddékkel, illetve ezek kozil is azzal, amit 6k el is tudnak
végezni. lde tartozik a segitséghivas (feln6tt értesitése), a beteggel vald
kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gydgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelnilik a
balesetek megel6zése érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas,
konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalanos elGirasok
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A gyermekekkel az 6vodai nevelési év, valamint sziikség szerint, a foglalkozas,
kirandulas stb. el6tt ismertetni kell a kovetkez6 védo-6vo eldirasokat.

VédG6-6vo elGiras:

- az egészséglk és testi épségilik védelmére vonatkozé elbiras,
- a foglalkozasokkal egylitt jard veszélyforrasok,

- a tilos és az elvarhatd magatartasforma.

A véds-ovo elbirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének
megfelel6en kell ismertetni. Az ismertetés ténye a csoportnapldban kerdl
dokumentalasra.

Az ovoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, ovo elbirasok,
amelyeket a gyermekeknek az dévodaban vald tartézkodas soran meg kell
tartaniuk. A gyermekbalesetek megel6zése érdekében illetve bekdvetkezésekor
ellatandé feladatok az SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre. Elsésegély doboz az
elkllonit6 szobaban talalhatd.

3.2.2. A fejlédés eredménye az ovoddskor végére:

v' A gyermekek teljesen 6nalldan, felszdlitds nélkul tisztalkodnak, fogat
mosnak, féstlkodnek.

A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, haszndlat utan a helyére teszik.
Zsebkendgjliket 6nalléan hasznaljak kohogésnél, tlisszentésnél.
Onalléan téltenek folyadékot a kancsébdl.

Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat.

Esztétikusan megteritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kézben csendben, halkan beszélgetnek tarsaikkal.

D N N N W N N

Onélldan feldltdznek, vetkéznek, a ruhajukat ki- és begomboljik, a
cipdjliket beflizik, megkaotik.

v A ruhdjukat 6sszehajtva a helyére teszik.
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v' A kornyezetiikben igyekeznek rendet tartani.
v’ Figyelnek sajat kilsejik és kérnyezetik rendjére.

3.3. Az érzelmi, erkdlcsi, k6z6sségi nevelés biztositdsa

»,AZ egész gyermek olyan, mint egyetlen érzékszerv, minden
hatasra reagal, amit emberek vdltanak ki beldle. Hogy egész élete
egészséges lesz-e vagy sem, attdl fiigg, hogyan viselkednek a
kézelében”

Rudolf Steiner

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni tulajdonsagainak
képességeinek kibontakoztatasa a kozosségen beliil, a csoport normai
alapjan.

3.3.1. Feladatok:

e Az érzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, csaladias légkor
megteremtése a befogadastél az dvodaskor végeéig.

e A gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek pozitiv érzelmi toltésd
kapcsolat kialakitasa.

Az érzelmi biztonsagot nyujtd szeretetteljes, csaldadias légkor megteremtése

befogadastol az dvodaskor végéig:

Az ovodaskoru gyermek jellemz6 sajatossdga a magatartas érzelmi
vezéreltsége. A személyiségen belll az érzelmek domindlnak, ezért nagyon
fontos, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derds
légkor vegye koril. Csaladias légkorben kialakul a gyermek érzelmi kotédése
tarsaihoz, feln6ttekhez egyarant.
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Az dvodai felvétel feltételei

e betoltott 3. életéy,

e afelvételtdl szamitott fél éven belili 3. életév, indokolt esetben akkor, ha
minden harom éves és annal id6sebb gyermek 6vodai felvételi kérelme
teljesithet6

e normdl dvodai csoportban nevelhet6ség (szakértSi  bizottsag
szakvéleménye alapjan!),

e megbizhatod agy-és szobatisztasag

e az ovodalatogatas megkezdéséhez sziikséges, az ovodakezdésnél két
héttel nem korabban kiallitott orvosi igazolas arrél, hogy a gyermek
kozOsséget latogathat

Az 6voda Uj életformat jelent a gyermek szamara. A megszokottdl eltéré
kornyezet, a szlil6kt6l vald elszakadds szorongast kelt a gyermekben. A mi
feladatunk, hogy természetes uton, oOromteli élmények biztositasaval
konnyitsiik az atmenetet. Az élményszerlség biztositéka: az érzelmi biztonsag
és a tevékenységsziikséglet kielégitése. Az 6vond személyisége alapvetd
kozosségformald eré6. Modellértékével hat a csoportszervezédés folyamatara.
Tapintatos, nyugalmat arasztd, megért6-elfogadd magatartasaval hozzajarul a
nyugodt, szeretetteljes légkor kialakuldsahoz. A kozosségi nevelés a gyermekek
életének céltudatos megszervezését igényli. Az 6voné feladata, hogy a
tevékenységi lehet6ségeket a f6bb kereteken belil, de rugalmasan alkalmazza.
Ezaltal biztositsa a gyermekek szamara a szabad valasztas jogat, a frusztracid
nélkili tevékenységvalasztast, a varakozas nélkili folyamatossagot.

A helyes életritmust az dvodaban a napirend biztositja. Hozzdajarul a gyermekek
egészséges fejlédéséhez szikséges bioldgiai és pszicholdgiai feltételek
megteremtéséhez. A gyermek akkor érzi biztonsagban magat, ha a
tevékenységek mindig a meghatarozott ritmusban kovetik egymast, de
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ugyanakkor biztositjak az egyéni szikségleteknek megfelel6 aktiv és passziv
pihenés valtakozdsat. A napirendben a legtobb id6t a szabad jaték kapja, a
tobbi tevékenység — gondozasi és egyéb teendSk, munka, tanulds — a jaték
folyamatanak csupan egy bizonyos idejd felfliggesztését jelenti. A szabad
leveg6n vald tartdzkoddst semmilyen indokkal nem lehet kiiktatni. A gyermek
els6dleges kozege a csalad. Fontos, hogy minél tobb idét toltsdén a szeretett
személyek (szilb, testvér, nagysziil6) kozott. A vegyes csoport potolja a csalad
természetes kozegét. Azaltal, hogy a testvérek, baratok, unokatestvérek egy
csoportban élnek, a szocializacios folyamat is természetesebb uton valdsul
meg. Az egymas segitése a nagyobb gyermekekben becsvagyat, az ,,én ezt mar
tudom” oOromét, blszkeségét valtja ki, és az anyatdl latott szeretd
gondoskodast, a kicsiben pedig biztonsagérzetet kelt, hiszen a csaladban is
babusgatjak, gondoskodnak rola.

A gyerekek kozosségi életének szintereit, a csoportszobat, o6ltoz6t, s
mindazokat a tereket, hol életlk zajlik, az 6vonbk képességeik és lehetdségeik
szerint teszik otthonossa, baratsagossa. Biztositjuk, hogy a csoportszoba
berendezése, diszitése mindig a gyerekek igényei szerint valtozzék, kerllve
azonban a zsufoltsagot, mely nyugtalansagot okoz a gyermekben.

A csoport légkorét a teljes és kolcsonds bizalom hatja at. Az évond érezteti,
hogy maga is bizik minden gyermekben, és hogy a jot tételezi fel roluk. Ez a
gyermekek egymas iranti jéindulatanak és bizalmdanak alapja. A gyermek akkor
is érezze a bizalmat, ha valamely helytelen tette miatt az 6véné elmarasztalja.

Az 6von6 magatartasa legyen hatarozott, ugyanakkor szeretetteljes. A
kozOsségi nevelés folyamataban, kilonosen annak kezdetén torekedink a
gyermek én tudatanak erdsitésére, majd az ,én és a masik” elkiildnitésére. igy
érhetjlik el, hogy a gyermek a csoportnak egyéni szinekkel, tulajdonsagokkal
rendelkezd tagja legyen, aki szdmara 0Orom, ha képességeit a kozosség
érdekében is felhasznalhatja. A konfliktusokat els6sorban a gyermekek
onmaguk oldjak meg. Ezaltal novekszik konfliktust(ir6 és problémamegoldd
képességiik. A barati kapcsolatok kiépitésében az dvond tapintatara,

« s 7

ovodan kivili kapcsolatok mind el&segitik az egylivé tartozas érzését.
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Nagy kozosségformadld ereje van az 6voddban a hagyomanyoknak, tinnepeknek.
Falunkban mar csak nyomokban talalhaték népi hagyomanyok, ezért fontosnak
tartjuk, hogy gyermekeinkkel megismertessiik a magyarsag régi szokasait,
hagyomanyait. Valljuk, hogy ,,amelyik nemzetnek nincs multja, j6vdje sincs.”

A népi kultura apolasa a természetes miveltséget alapozza, sajatos szint ad,
életérzést formal, melyhez a ma és a holnap nagyszerlGen kapcsolhaté. Az a
gyermek, aki az évoddban olyan, kiils6ségeiben és tartalmaban visszatér6
élményeket élhet at, amelyek a szll6foldjéhez, az otthonahoz kotik, egy életre
sz0lo oOrokséget kap, a természet, a népkdzosség oOrokségét. Fejlédését a
néphagyomany-apolé tevékenységek rendszere hatja at és illeszti be az 6vodai
nevelés folyamataba. Az Unnepkorokhoz tartdzé jeles napok eseményei
maradandd kozos élményt adnak, és a gyermekek szamara az lGinnepek mas
tartalmat kapnak. A néphagyomany6rz6 szemléletben nevelt gyermekek
érzelmileg gazdagabbak, értelmileg fogékonyabbak, biztonsagérzetiik nagyobb.
Hazajukhoz, annak néphagyomanyaihoz ragaszkodé emberekké valnak.

A népmlivészet alapja az ember és a természet szoros kapcsolata. Falun a
gyermek altalanos kozege a természet. Ismereteit, tapasztalatait kozvetlen
kornyezetébdl meriti, mint régmualt id6k parasztgyermekei. A népi
gyermekjatékszerek, a népkoltészet, a népzene, a népi diszitbmdivészet mind
olyan elemeket tartalmaz, amely a mai falusi gyermek életében is fellelhetd,
kéznél van. Tehat azok, amelyek a gyermekekbdl a tevékenység oromét valtjak
ki, érzelmi tobbletet jelentenek a tarsaikkal és a feln6ttekkel valé egyittlétben.
Jatékidében a természetes anyagok kozelsége motivalja. Az 6voné
segitségnyujtasa kozben jo alkalom nyilik a beszélgetésre, népmesék, dalok,
mondodkak felidézésére. A népszokasokhoz flizott, az 6vénd altal elmesélt
torténekek hatast gyakorolnak erkolcsi itéleteik alakuldsara,
magatartaskulturajukra, viselkedésmodjukra. A k6zos népi dalos jatékok, sport
jatékok fejlesztik az egylivé tartozas érzését, a versenyszellemet. Fontos helyet
foglal el a kozosségi nevelésben a mindennapok meghitt beszélgetése, melyre
egy nyugodt, csendes sarok a legalkalmasabb. J6 alkalom a lehiggadasra, az
egymasra figyelésre, az udvariassagi szabalyok betartasara, a kozvetlen
kommunikaciéra, empatiara.
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A gyermek-gyermek, a feln6tt-gyermek pozitiv érzelmi toltésli kapcsolatanak

kialakitasa, az érzelmekre épillé kapcsolatteremtd és megtartd képességek

alakitasa:

A gyermekek pozitiv kapcsolata, bizalma, biztonsdga csak ugy alakul ki, ha jol
érzik magukat a csoportban. Ennek kialakitasaban kiemelkedd szerepe van az
ovondnek, valamint az 6voda feln6tt és gyermekkozosségének. Az ovond
iranyitdja, és egyben tarsa is a gyermeknek. A jo, s egyben hatékony nevelés
alapja a feltétel nélkili szeretet, korlatokkal. A korlatokat ugy kell felallitani,
hogy azoknak az adott korosztadly meg tudjon felelni. A csoport el6tt allo
feladatokat az 6véondének vonzova kell tenni a gyermekcsoport szamara.

Els6dleges feladat az 6von6 szamara a gyermekek neveléséhez a szul6kkel vald
jo kapcsolat kialakitasa. Az egylitt neveléshez ki kell alakitani a kell6 bizalmat.
igy jobban megismerheti az 6voné az egyes gyermekek egyéni jellemz6it. Az
ovondnek segiteni kell a gyermekeket abban, hogy megértsék és elfogadjak
eltéré képességl és tulajdonsagu tarsaikat.

Ertékelés és jutalmazas

Cél: A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitdsa, pozitiv motivacio
biztositasa.

A gyermekek jutalmazdsdnak elvei és formdi: Ovodaban targyi jutalmazas nem
alkalmazhatdé. Az alkalmazott jutalmazasok: verbdlis és nonverbalis
kommunikacid, érzelmek kifejezése, kiemelt és megtisztel6 feladatadas.

Fegyelmezd intézkedések az odvoddban: életkori sajatossagaikbdl addddan
mindig a pozitiv iranyba haté mintaadas, atterelés, motivalas, beszélgetés,
szélsbséges esetben a tevékenység ledllitasa. Mindig a pillanatnyi magatartast
itéljik el és nem a gyermeket.

24



A felnétt-gyermek kapcsolataban elveink:

» Az 6vons probalja megérteni a gyermekeket. A parancsolds helyett
kérdezzen, magyarazzon. A magyardzatban jelenjen meg a dolgok pozitiv
oldala.

» A gyermekek tevékenységeihez az ovond biztositson a gyermeknek
szabadsagot, a korlatok pontos megjel6lésével!

» Ezeket a korlatoknak a tobbszori atlépése kovetkezményekkel jarjon.
Ugyanakkor adja meg a lehet8séget a javitasra.

» Alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Az 6vond tudjon nevelési taktikat
valtoztatni, ha eredménytelennek érzi nevel6tevékenységét.

» Segitse az 6vonGé a gyermekbaratsagok kialakuldsat.

» A konfliktusokat mindig kovesse egy feloldd beszélgetés. Ezeket kells
figyelemmel hallgassa végig az 6vond, hogy véleményt tudjon alkotni.

» Alakitson ki az 6vénd a gyermekekben pozitiv énképet.
» Az agressziv gyermek ne kapjon figyelmet az agresszivitason keresztl.

» Az 6von6 Dbiztositson minden gyermek szdmdra id6t az egyéni
beszélgetésekre. Ez a jo kapcsolat kialakulasat szolgalja.

» Tilalmak helyett adjunk vdlasztdsi lehet6séget a gyermeknek.

» Az 6vonb oromét, elégedettségét jelezze dicsérettel, de félelemkeltés
nélkil jelolje meg a veszélyeket is.

» A humor atsegit a problémakon. A nehézséget segit feloldani.

» A batortalan, visszahuzodé gyermekek nevelésében az apro
el6relépéseknek is oriilni kell.
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» Az odafigyelés, a masok érzésének meghallgatasa kell hogy athassa a

pedagdégiai munkat. Az 6évoénd céliranyosan vizsgalja a gyermekek

viselkedését, tarsas kapcsolatait.

» Haszndljon sok jatékos eszkozt az egyes gyermekeket jellemz6

kimutatasokhoz.

3.3.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végére:

v

v

A kialakult szokasok a gyermekek természetes igényévé valnak.

A kozos tevékenységek aktiv résztvevdi. Hianyzd tarsaikrol
érdeklédnek.

Eszreveszik, ki szorul segitségre, akar gyermekrél, akar
feln6ttrél van szo.

Tisztelettel viselkednek a feln6ttekkel az dvodan belll és kivdl
egyarant.

Erdekl6d6en kapcsolédnak be az egyes tevékenységekbe.
Oriilnek a kdzdsen elért sikereknek. Természetes sziikségletté
valik a kozos tevékenység. Barati kapcsolatok kialakitasara
torekednek. Erdeklédve hallgatjdk a felnStteket és tarsaikat
egyarant.

A konfliktusok megoldasaban torekednek az 6nallésagra.

A jaték, a munka, a tanulas altal megkivant magatartasi
formakat onként vallaljak.

Felel6sséget éreznek a vallalt feladatért, amelyet akkor is
elvégeznek, ha mar elveszette vonzo értékét.

Elfogadjak a jatékban és mas tevékenységekben is az ala-
folérendelt viszonyokat.

Onallé véleményalkotdsra képesek.

Elfogadjak, és természetesnek veszik a kilonbozbséget,
massagot.
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v’ Vdlasztanak és dontenek ismert helyzetekben.

v’ Az illemszabdlyokat betartjdk és figyelmeztetnek annak
megtartdsara.

v Képesek kivansagaikat modositani, ha sziikséges, lemondani.

v’ Szocialisan éretté valnak az iskolaba lépésre.

3.4. Az anyanyelvi - értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitdsa

3.4.1. Az értelmi fejlesztés, nevelés célja:

Az 6voda a gyermek érdekl6désére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra
épitve biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, melyeken
keresztll tapasztalatokat szerezhet a természeti és tarsadalmi kérnyezetrél.

3.4.2. Feladatok

> ErdeklSdés, kivancsisag felébresztése az egyes tevékenységek irant.

» Testi, szellemi egészség egységének fejlesztése, meglbrzése.

A\

A gyermekek kognitiv képességeinek fejlesztése (megfigyelés, emlékezet,
képzelet, figyelem, gondoskodas).

Sokoldalu tapasztalatszerzés lehet6ségeinek biztositasa.
A kornyezd vilagrol szerzett tapasztaltok rendszerezése.

Differencialt, egyéni képességek szerinti fejlesztés.

vV WV V V

Kommunikdacios képességek alakitasa és fejlesztése. (Beszédprodukcio,
beszédértés, nyelvi képességek)
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» Egyéni kilonbségek — adottsagok, hajlam, ratermettség képességek —
fejlesztése.

,Enkép” fejlesztése, testséma kialakuldsanak segitése.

On4llé gondolkodasra nevelés, dontési képesség fejlesztése.
Vizualis percepcio (formaérzékletek, formaészlelések) fejlesztése.
Taktikus-kinesztézias (mozgdsérzeti) szféra mobilizalasa.

Figyelemkoncentracids tevékenységek biztositasa.

vV VY Y Y Y VY

Ertékelés: pozitiv megerdsitések.

3.4.3. Tartalom

Tevékenységi formak:
= jaték
= verselés, mesélés
= ¢ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
® rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka
" mozgas
= akuilsé vilag tevékeny megismerése
= munka jellegli tevékenységek

= atevékenységekben megvaldsuld tanulas

3.4.4. Anyanyelvi nevelés, kommunikdcio
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Az Ovodai anyanyelvi nevelés a gyerekek és a nevel6 dllandd, sokféle
beszédkapcsolataban fejti ki hatdsat. A nyelv, a beszéd a gondolatok
kifejezésének egyik leglényegesebb és leghathatdsabb eszkdze. A gyermek
gondolatait, érzelmeit, benyomasait kozli kérnyezetével, a nyelv segitségével. A
gyermek a nyelv elsajatitasa révén valik a tarsadalom igazi tagjava.

A nyelv egyén és a kdzosség nélkuldzhetetlen jelrendszere, lehet6vé teszi a
nemzetek és az emberiség szellemi életének folyamatossagat. Amire nincs
szavunk, azzal kapcsolatban gondolataink sincsenek. Szavak nélkil nem
lehetnek emlékeink, kérdéseink, nehezen alakitunk ki emberi kapcsolatokat. Az
anyanyelvi nevelés igazi céljat csak ugy éri el, ha a mindennapi tevékenységbe
beépul. A gyermekek 6 éves korukig sajatitjak el az anyanyelvet, ebben az
id6szakban alakul ki benniik olyan élmény, amely hosszu id6re
meghatarozhatja a gyermek anyanyelvhez f(iz6d6 viszonyat. Az évodaba keriilé
gyermekek tobbsége rendelkezik az anyanyelv haszndlatdanak egy bizonyos
fokaval, melyet tobbnyire utanzassal sajatitott el, kozvetlen kornyezetébdl. A
nyelvi, kommunikacidos nevelés egységes folyamat, mert magaban foglalja a
gondolkodas tartalmat, az anyanyelvi nevelés pedig magaba foglalja a nyelvi és
nem nyelvi kommunikaciot.

3.4.5. Az anyanyelvi nevelés célja:

Az anyanyelvi nevelés célja az érthetd, kifejez6, hatdsos és meggy6z86 beszéd
készségének kialakitdsa. Olyan beszéd, amely lehet6évé teszi a szavak és
mondatok kellemesen hangzé, faradsag nélkili megformalasat, gondolatok
egyszer(i, vilagos kozlését. Az dvoda az eleven szébeliség terepe, ahol a
szeretetteljes banasmddhoz az érthetd, konnyen kovethetd beszéd is hozza
tartozik.

3.4.6. Feladatok:

» Els6rendd modszertani kovetelmény hogy az 6véons beszédmadija
kovetésre méltd, jo példa legyen. Nyelvhasznalata a hangok ejtésében is
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3.4.7.

legyen kifogdstalan. Mondatszerkesztése legyen egyszer(, de valtozatos.
Ereztesse meg a nyelv kifejezSerejét és szépségét. Torekedjék a
szemléletességre, a képszer(i kifejezések haszndlatdra. Kérdéseivel
fejlessze a gyermekek gondolkoddasat, 0szténozze beszédre 6ket. Mindig
talaljon id6t és modot arra, hogy valaszoljon a gyermekek kérdéseire.

A gyermek ovodaba |épésekor legels6é feladatunk: felmérni a gyermek
szokincsét, beszédét, mennyire szorul beszédfejlesztésre, egyéni
foglalkozdsra, esetleg logopédus segitségére. Fel kell tarnunk a
szociokulturdlis hattérbdl fakadé nyelvi lemaradasokat is .

A beszéd az emberi érintkezés eszkoze, ennek érdekében biztositanunk
kell a beszélgetés feltételeit: nyugodt légkort, témat, élményt,
jatékszituacidkat, beszédre késztetd helyzeteket, ingereket. Olyan
helyzeteket kell teremteniink, amelyekben a gyermek megfigyelhet, Uj
ismereteket szerezhet, ezekrél beszélhet, de kérdéseket is feltehet a
feln6ttnek.

Fontos feladatunk a beszédszervek épségének megovasa. El kell
kerllnink azokat az alkalmakat, melyek a hangszdlak tulzott
igénybevételével jarnak. Sportolasnal, jatéknal ne engedjik a tulzott
kiabalast.

Feladatunk még a gyermek szokincsének allandd fejlesztése,
szokészletének bbvitése (pl.: tartalmas beszédek kivalté kommunikacids
helyzetek létrehozasdaval, sok rokon értelmi sz6 megismertetésével stb.).

Tevékenységek:

Fontos feladatunk, hogy a gyermekek érezzék jél magukat a mindennapokban,

taldljak meg helyliket az o6vodai életben, biztonsdgosan eligazodjanak az

élethelyzetekben. Ehhez rendkivil sok tapasztalatra, feln6tt segitségadasra van

sziikség. Megfelel§ id6t, teret, lehetbséget biztositunk kotetlen beszélgetésre.

Valtozatos anyanyelvi jatékok székincsbévitésre, hangfejlesztésre 6sztondznek.

Feladatunknak tekintjiik konkrét illemszabalyok tanitasat a gyermekeknek.
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> Ovodai viselkedésre vonatkozd szabalyok: magédban foglalja a
feln6ttekhez intézett kérdések, kérdezés maédjat, hogyan kell belépni egy
helyiségbe, az dvoda alkalmazottaival, tarsaikkal szemben tanusitott
udvariassagi szokasaik (elengedés, el6re engedés, hellyel kinalds, targyak
felvétele, elnézéskérés stb. modjat.

» Koszonés modjara vonatkozd szabalyok: kinek, mikor és hogyan
kdszénjenek.

» Az arulkodds és a jogos panasz kozotti kulonbség és a
konfliktushelyzetekre, ezek megoldasara vonatkozd szabalyok.

» Bemutatkozasra vonatkozo illemszabalyok. Kézfogas és tekintettartassal
kapcsolatos szabalyok.

> Ovodan beliili viselkedés szabdlyai.

> lllemszabalyok az udvaron. Ovatossag, figyelem masok irant.

» Az ajdndékozds illemszabalyai. Udvarias, helyes megszdlitas.

3.4.8. Fejlesztés a nevelés kereteinek és tevékenységformadinak megfeleléen
Gondoazads:

Fontos, hogy gondozas kozben az 6vénd beszélgessen a gyermekekkel. A

gondozasi miveletek j6 alkalmat teremtenek a parbeszéd kialakitasara, a

sz6beli utasitdas megértésének és kovetésének megfigyelésére. A gondozas

kozben folytatott beszélgetések el6segitik a gyermek és az 6voné érzelmi

kapcsolatanak kialakuldasat, elmélyiilését, fokozzak a gyermek jé oévodai

kOzérzetét.

Szocializacio:

A gyermek harmonikus fejlédésének egyik legfontosabb évodai feltétele a

kisebb vagy nagyobb gyermekcsoport sokféle egyittes tevékenységén alapuld
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j6 légkor. Ebben megnyilvanul a gyerek kapcsolatteremtési vagya,
megnyilatkozasi szandéka, érdekl6dése tarsai irant, alkalmazkodasi képessége.
A gyermekek kozos tevékenységiik soran elsajatitjak és hasznaljdk a parbeszéd
kiilonb6z6, az egyluttm(kodést elbsegit6 fordulatait, kifejezéseit, az
odafordulds udvarias formait.

Jaték:

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok természetes korilmények kozott
fejlesztik a beszédet. Lehet6séget teremtenek a parbeszédek kialakulasara, a
csoportos beszédbe valo bekapcsolddasba. A szerep- vagy szituacids jaték
soran a gyermeknek alkalma nyilik arra, hogy felismerje és gyakorolja a
kiilonb6z6 beszédhelyzetekhez ill6 beszédmddok, nyelvi eszkdzok hasznalatat.

A babjaték segitségével sikerul a hallgatag gyermeket is megszélaltatni.

A hangfejlesztést szolgalo jatékok a beszédhangok megkilonboztetésére és a
kialakult hangok rogzilésére szolgalnak.

Az anyanyelvi jatékoknak beszédfejleszt6 célja van.

Verselés,mesélés:

A mesék-versek a nyelvi kifejezés eszkozei, mert a szohasznalata, a sajatos
stilus az irdi eszk6zok gazdag lehetbségeit kinaljak. Az irodalom gazdag
szOkészlete, a szojelentés megértése, a mesék fordulatai, 0Osztonzi a
gyermekeket a szébeli kifejezésre. Az arnyalt kifejezések a fejl6dd gyermeki
személyiség sokszinliségének kibontakoztatasat segitik el6. A kommunikacié
képességfejlesztés legfontosabb eszkéze a mese, hiszen az a gyermek, akinek
naponta mesélnek, masfél évvel el6zi meg a nyelvi fejlettség szempontjabdl a
mesét alig hallgaté kortarsait. Ezért mondunk mindennap mesét az 6vodaban.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc:
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Sok vonatkozasban azonos a kommunikacids, a beszéd- az anyanyelvi nevelés
kovetelményeivel. Nagyon fontos a tiszta kiejtés, a hangsuly, a hangerd, a mély-
magas, halk-hangos dalban és széban toérténd kifejezése.

Rajzolas, festés, mintadzds, kézi munka:

Az alkalmankénti k6z6s munka gazdag beszédlehetfséget teremt a gyermekek
szamara. Egy-egy tevékenység elvégzése kdzben (pl.: festés, vagas, ragasztas)
batran kérdezhetnek, elmondjdk élményeiket, beszélgetnek. A ko6z0s
események mozgositjdk képzeletiiket, emlékezetiiket, megtanuljak szdéban is
kifejezni magukat, és képesség alnak a manipulacioval kisért tevékenységek
soran a szobeli kifejezésre is.

Mozgds soran kevés lehet6ség nyilik a gyermekek megszélitasara, de itt kap
nagy szerepet a beszédmegértés, mert csak az a gyermek képes a gyakorlatokat
végrehajtani, aki érti, tudja a szakkifejezéseket, azok tartalmat, jelentését. A

kommunikaciés képesség fejl6désében a feln6tt szerepe kitlintetett, mert a
gyermek székincse, kifejez6képessége éppen a feln6tt elbeszélése, kérdéseire
adott valaszai nyoman fejl6dik leginkabb.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése:

A tanuldsi folyamat eredményességét a kornyezettel kapcsolatos
tevékenységekhez f(iz6d6 megfigyelés, beszélgetés, magyarazat biztositja.
Egyes témak feldolgozasakor — melyek tébbnyire a helyszinen torténnek — a
gyermekek megismerik a személyek, targyak, jelenségek nevét, milyenségét, a
cselekvések, torténések idejét, ezek egymashoz valé viszonyulasanak
kifejezéseit, a szofajtak olyan alapelemeit, melyek nélkilozhetetlenek a
fokozatosan alakulé 6nallosulé szovegalkotasukhoz.

Matematikai jatékok:
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Folyamatos beszédhelyzetek teremt6dnek, melyekben a gyerekek
elmondhatjdk észrevételeiket, megfogalmazhatjdk kérdéseiket. A feladatok
végzése soran sok, beszédre késztet6 cselekvés, mozgds, valtozas éri a
gyermekeket, s az Ujabb ingerek hatdsara érzékelik a személyek, targyak,
jelenségek egymashoz valé viszonydnak mas-mads reldcidit. A matematikai
jatékok kotetlensége az oldott légkdr hatdsara fokozédik a gyermekek
beszédkedve, gazdagodik szdkincsiik, nemcsak mennyiségben, hanem
minGségben is.

Munka jellegii tevékenységek:

Az 6vodaban a munka egyik legfontosabb eleme az 06sszehangolt, kozos
cselekvés. Ez szikségessé teszi a gyermekek folyamatos, szébeli kapcsolatat a
tarsakkal és az ovondvel. A szabalyok, eszkozhasznalat és az eljaras maddjanak
kozlése, az utasitas megértése segiti a beszédfejlédést, bbviti a nyelvhasznalat
terlleteit.

A tevékenységekben megvalosulo tanulas:A foglalkozasok megtervezésekor az
ovond gondolja végig, hogy az anyanyelvi nevelés feladatai kozul mit lehet
természetes modon beleszéni egy-egy foglalkozas anyagaba.

3.5 Sajdtos nevelési igényii, eltéré fejlodés menetii és szocialisan
hatranyos helyzetben lévo gyermekek fejlesztése

inkluziv pedagogia

A ,masnak” sziiletett gyermek is éppugy tarsas lény, szeretetre var és
viszontszeret. Koztiink fejlédik, és nem érti, miért néziink ra ,masként”.

(Dr. Vekerdy Zsuzsa)

Ovodank részt vesz a szakértSi és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye
alapjan integralt nevelésre javasolt sajatos nevelési igény(i — az egyéb pszichés
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fejl6édés zavarral kizd6 beszédfogyatékos gyermekek évodai nevelésében |,
amennyiben intézményiink a kijel6lt dvoda.

Ovodai pedagdgiai programunk elkészitésekor, valamint napi munkank soran
ezért figyelembe vesszik a sajatos nevelési igényl gyermekek ovodai
nevelésének irdnyelvében foglaltakat.

Az integralt nevelésre vonatkozé altalanos alapelveink:

» A sajatos nevelési igényl, eltér6 fejlédés menetli és szocidlisan
hatranyos helyzetben |évé gyermekek esetében is altalanos nevelési
célkitlizéseink megvaldsitasat tlzzuk ki célul.

» A sajidtos nevelési igény( gyermekkel végzett munkdnk soran arra
toreksziink, hogy kihaszndljuk mindazon lehet6ségeket személyiségik —
igy kulonosen a befogadas, empatia fejlesztése, a segit6
viselkedésformak és tevékenységek tanitasa- fejlesztésére, amit a sériilt
tarsaikkal vald egyuttélés nyujt.

» Az elfogadds szemléletét agy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon
viselkedésmintak adasatdl, amely a sériilt gyermekek kiilonbozéségét
hangsulyozza.

» Kiemelt célunk el6segiteni e gyermekek alkalmazkodd készségének
akarat erejének , 6nallésaganak, érzelmi életének fejlédését.

» Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, a targyi és
személyi feltételeket. Amennyiben a személyi feltételeink hianyosak,
utazé gyodgypedagodgiai szolgaltatast igénylink az arra kijel6lt
intézménytaol.

» A SNI gyermekek fejlesztésére konzultaciés csoportot ( tagjai:
gyogypedagogus, 6vonbk, ovodavezet6 ) hozunk létre fejlesztésik
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koordinaldsara. Fejlesztésiik kiinduldpontja a szakvéleményben
megfogalmazottak.

cél :

A gyerekek egyéni képességeiktél elvarhatd fejlettségi szint sajat
maximumanak elérése.

Feladatok:

» A gyermekek képességeinek megismerése.

» Az életkoruktdl, sajat képességeiktsl elvarhato fejlettségi szinttél vald
eltérés felismerése ( pontos diagndzis feldllitasa szakember altal ).

» A felzdrkéztatashoz, tehetséggondozashoz a  legmegfelelGbb,
leghatékonyabb szakemberek, moddszerek eszkozok megtalaldsa,
felhasznalasa.

» A egyéni fejlesztési terv kidolgozasa és a megvaldsitasahoz szikséges
feltételek megteremtése / szakember, eszk6z /

Tevékenységek:

1. sz(r6:
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Az 6von6é folyamatos megfigyelései alapjan a gyermek altaldnos
fejlettségi szintjérdl szerzett informaciok / alapja egyéni fejlédés nyomon
kdvetési lapok /

Nagycsoportosok iskolakésziiltségi (alapkészségek) vizsgalata

/ szeptember / nevelési tanacsadé altal 6sszeallitott feladatsorral .

A tobb terlleten elmaradast mutatd gyermekek komplex vizsgalata
képzett szakemberek altal / nevelési tanacsado illetve a tanulasi
képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakemberei
altal /

Logopédiai szlirGvizsgalat logopédus altal / kbzéps6 csoport végén /

. fejleszté:
Az inkluziv pedagdgidban a cél a sajat szint maximumara valo eljuttatas.

A sajatos nevelési igényd, eltér6 fejl6dés menetli és szocidlisan
hatranyos helyzetben |év6 gyermekek esetében - a specialis igényeket
figyelembe véve - a fejlesztés szakirdnyld gyogypedagogus és
pszicholégus altal egyénileg, a csoportban az d&vodapedagdgus
bevonasaval, iranyitasaval torténik.

Logopédiai fejlesztésre szoruld gyermek részére a logopédus egyénre
szabott fejlesztési terv alapjan végzi a fejlesztést.

Tobb terileten elmaradast mutatd gyermekek fejlesztése, megsegitése, a
gyermekcsoportban torténik.

Feltétele a gyermek fejlettségi allapotanak megismerése, nyomon
kovetése.

A tervezés kiinduld pontja, a gyermek aktualis fejlettségi allapota, a
megvaldsitas szintjei:
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- felzarkdztatasra szoruldk
- atlaghoz kozelit6k
- tehetséges, kreativ képességliek

A megvaldsitds mddja csoportban és/vagy kiscsoportban és / vagy
egyénileg.

A fejlesztési folyamatok sordn szikséges a fejl6édés folyamatos nyomon
kovetése , ennek tiikrében ha szilikséges a terv mddositdsa, korrigdlasa
az aktualis igényekhez igazitasa.

4. Az ovodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

Ovodénkban a Koznevelési Torvény és a Fenntartd &ltal meghatarozott
létszammal dolgozunk.

Ovodapedagdgusok szdma, végzettsége:

- 16 kozépfoku végzettségli bvodapedagogus
- 1 f6 fels6foku o6vodapedagdgusi diplomaval és szakvizsgdval
rendelkezd 6vodapedagdgus

Nevel6munkat segité alkalmazottak:

- 16 8 6ras dajka, dajkai végzettséggel
- 16 4 6ras takaritd

A karbantartasi feladatokat a Polgarmesteri Hivatal alkalmazasaban allé

- 1f6 karbantarto - latja el
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A logopédiai feladatokat utazd logopédus végzi.

A gyermekek pszichés és egyéb problémdinak lekliizdésében segit6
szakemberek Sarvar varos Nevelési Tanacsadojaban allnak rendelkezésre.

4.2. Targyi feltételek

Ahhoz, hogy a Pedagdgiai Programban meghatdrozott célkit(izéseket meg
tudjuk valdsitani 6vodankban, a személyi feltételek mellett a targyi feltételeket
is biztositani kell.

A jelenlegi gazdasagi helyzetben, amikor az oktatdsra-nevelésre szant pénz
nagyon kevés, minden lehet6séget megragadunk terveink megvaldsitasahoz.

Rendszeresen részt vettlink, és a tovabbiakban is részt veszink kilonb6z6
palyazatokon.

Céljaink megvaldsitasahoz probaljuk a szlil6ket is megnyerni. Az 6voda
szépitéséhez, szebbé tételéhez rendszeresen kérjik a segitségiket.

Az 6voda éplilete felljitott régi épulet. Ennek folyamatos karbantartdsa az
Onkormanyzatra is nagy terhet ré.

Az 6voda dolgozdéi komoly értékteremtd tevékenységlikkel jarultak és jarulnak a
tovabbiakban is hozza a feltételek javitasahoz.

4.2.1. A kornyezet esztétikdja

Ovodéank bels6é terének kialakitdsat az egyszer(iség, a célszeriiség jellemzi.
Fehér vagy halvany szinl falak, a természetes fény befogadasara alkalmas
tertletek. A termeket zold novények diszitik. Fliggdnyt csak a gyermekek
pihenésekor, sotétités céljara haszndlunk.

Az 6voda butorai esztétikusak (natur fa vagy fehér szindek).
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A gyermekek eszkozei szinesek, tarkdk. A csoportokban a gyermekjatékok a
gyermekek szamara elérhetGek. (kézmagassagban).

Lehet6ség szerint természetes anyagokbodl késziilt jatékokat vasarolunk

Az o6voda dolgozdi igényes megjelenésiikkel, viselkedésikkel, igyekeznek
kovetésre méltd modellt nydjtani, j0 benyomdst kelteni a sziil6kben,
gyermekekben egyarant. Ez a szil6k bizalmat is nagyban befolyasolja.

4.3. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejl6déséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a
feltételeket a megfelel6 id6tartamu tevékenységformak megtervezésével. A
rendszeresen visszatéré ismétl6dések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermekben. A napirend igazodik a kiiléonb6z6 programokban megfogalmazott
feladatokhoz. Figyelembe veszi a helyi szokdsokat, igényeket.

A j6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek
kozotti belsé aranyok kialakitasa. A napi és heti rendet a gyermekcsoport
ovodapedagdgusai alakitjak ki.

Az ovoda napirendje

06°° — 11°° Jaték,szabadon vélasztott tevékenységek, kotetlen,illetve
kotott tevékenységi formak.
Fejleszt6 tevékenységek.
Levegbzés,mozgas.
11*° - 12%° Testapolas, el6készilet az ebédhez.
Ebéd,testapolas.

12*°—-14* Mese, pihenés.
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14*° - 16* Testdpolds, uzsonna, jaték, egyéb szabadon vélasztott

tevékenység.

Javaslat a gyermekek hetirendjének elkészitéséhez:

Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek

Délelétti | Akulsé vildg | Verselés,mesél | Enek,zene,ének | Rajzolas,festé Mozgds

jatékba tevékeny és es s,mintdzas,kéz Komplex

. , megismerése jaték,gyermekt imunka ) )
integralt Komplex Anc tevékenységb

tanulds Komplex tevékenységbe Komplex e dgyazott

tevékenységhb agyazott tevékenységb | verselés,mon

e dgyazott |verselés,mondo e agyazott dokazas

verselés,mon
dokazas

kazas

verselés,mon
dokazas

Minden nap a délel6tti drakban: mindennapos testnevelés.

Hetirendlinket rugalmasan kezeljik,alkalomhoz ill6en valasztjuk.

A szervezett tanulds formai:

Ovoéné altal kezdeményezett:

= Mozgas

= Verselés, mesélés
= Rajzolds, festés, mintazas, kézi munka
= Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

= Kilsé vilag tevékeny megismerése.

A szervezett tanulds munkaformai:

Frontalis:

= Mozgas
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Mikrocsoportos:

Egyéni:

Mindennapos testnevelés
Kils6 vilag tevékeny megismerése
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, mintdzas, kézi munka
Kils6 vilag tevékeny megismerése
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint.

Erintkezés szabalyai:

ovond — gyermek
gyermek — szul§
ovond — szild
dajka —szlil6
dajka - gyermek

Jatékba integralt tanulds id6keretei tevékenységformanként:

3-4 évesek: 10-15 perc

4-5 évesek: 20-25 perc

5-6-7 évesek: 30-35 perc
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Ovodéankban a védett nevelési id6 naponta 9.00-15.00 kozotti id&tartam,
melyhez igazitottan, az dvodai életrendet figyelembe véve lehet szervezni
egyéb tevékenységet. ( pl. zeneoktatds, hitoktatds )

4.4. Nyari élet

A gyerekek nyitottak az udvari élet sajatos szokasrendszerének elsajatitasara.

Az udvari szokasok kotetlenebbek a tag tér és a valtozatos targyi és természeti
kornyezet miatt. Mas vonatkozasban azonban, olyan szokdsok is szilikségessé
valnak, amelyek védetté és biztonsagossa teszik a gyermekeket a szabad
feltételek kozott. Ezeket a szokasokat fokozatosan sajatitjak el.

Az udvari élet sokféle tevékenysége kedvez6en alakitja a tarsas kapcsolatokat.

A valtozatos terep segiti az egylttmikodést, a szerepek cseréjét, az egymasra
figyelést, kozos tervezést, baratsagok elmélyitését.

Az udvari jatékok egyik alaphelyszine lehet a babahaz. Ez egész nyaron
jatszohazza valhat, amelyet id6nként valtoztatni lehet (babaszoba, babakonyhai
felszerelések cseréje, sz6nyegek stb.).

Az asztalok alkalmasak barkacsolasra, rajzolasra, konstrukcidos és
épitéjatékokra.

Az udvaron ives maszokak, fa egyensulyozd hid, kétlléses hinta, libikdka,
maszé var a mozgasfejlesztésre alkalmasak. Az udvari élet nydron a
legvaltozatosabb és leggazdagabb a jaték szempontjabol. Ekkor toltik a
gyerekek a legtobb id6t a szabadban.

A homok a legrégibb tartozéka az 6voda udvaranak. Homokozénk fakeretes,
biztonsagos. Funkcidja nem csak a pazsit és homok védelme, hanem a peremen
homokozdkkal jatszhatnak a gyerekek. A homokozd mellett nagy ecetfak
biztositjak az arnyékot. Nyaron délutan rendszeresen locsoljdk, megforgatva
kupacba assak. Erdekes és véltozatos homokozdasra van lehetség a homokozé
jatékok segitésével (lapat, vodor, szita, autdk stb.). A nyari melegben igazi
élvezet a sarazds. Vodorben vizet vihetnek a homokba, folyékat, var korili vizes
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arkot készithetnek. Az udvari elfoglaltsdgok sordban el6kelé helyet foglalnak el
a maszokakon végzett kiilonféle mozgdasok, a mérleghintazas.

A karikak segitségével jatszhaté versenyszer( jatékok:

- Mokusok ki a hazbol!
- Tolvajlépés.
- Medvevadaszat stb.

Udvarunkon talalhato allandé épitmények:

- babahaz

- mérleghinta

- ives maszokak

- homokozd

- lancos egyensulyozé hid
- maszo var

- kétiléses hinta

- rugés hinta

Mozgathato eszkozok:

- asztalok

- székek

- padok

- Greiswaldi-fal
- focikapu

Kivihet6 eszkozok:

- labda - tojaslabda

- ugrokotél

- karika

- homokozd jatékok

- kozlekedési eszk6zok
- babak
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babakonyhai felszerelések

rollerok
lovas ham
gokart
tolcsér

Nyari élet napirendje

(juniustél — augusztusig)

6.30 GYULEKEZES JATEK
8.30 tizérai
9 JATEK

szabad levegbn valo tartézkodas
tevékenységekben megvaldsuld tanulas

mindennapos testnevelés

MESE
11.40 ebéd
12.30 PIHENES
14.40 uzsonna
15 JATEK
16.30
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4.5. Tarsadalmi iinnepek

4.5.1. Oktober 23.

,Ujkori-torténelmiink legnagyobb tisztitdvihara, Koztarsasagunk |étének
megteremtdje” — mondta egy ajanlasban Géncz Arpad.
Forradalom és szabadsagharc. Sok éven at nem lehetett kimondani ezt. A

tankényvekben, mint ellenforradalom szerepelt. Azok a gyerekek, akik csak
tankonyvekbdl ismerhették, torz képet kaptak errél az id6szakrol.

1989-ben a Magyar Koztarsasag megalakulasa, a politikai valtozasok lehetévé
tették, hogy mélté helyet kapjon a magyar torténelem dicsé napjai kozott.
Azoéta emlékezhetink meg 1956. oktéberér6l mint forradalomrdél és
szabadsagharcrél. Azéta lett Gnnepnap oktdber 23., jelezvén tiszteletiinket az
elhunytaknak és meghurcoltaknak.

4.5.2. 1848. marcius 15.

A magyar torténelem talan legjelesebb napja. Minden évben ezen a napon az
egész orszag Unnepel. Az utcak megtelnek ruhdjukra nemzetiszin( kokardat
tlz6 id6ésekkel és fiatalokkal. Mindenki emlékezik. Senki nem feledi Petdfit,
Jokait, Kossuthot, és még sorolhatndnk a neveket, akiknek donté szereptik volt
abban, hogy marcius 15-én egy nemzet mozdult meg a zsarnoksag, az
elmaradottsag ellen.

Példaként kell, hogy alljon mindenkor a torténelem folyaman, mert erét és
buzditast adhat barmilyen korban azoknak, akik egy uj, fejlettebb vilag
|étrehozasaért kizdenek.
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Ezen a napon nemcsak a marciusi ifjak nemes tettét, a forradalom kirobbanasat
Unnepeljik, felelevenednek a forradalom és szabadsagharc legjelentésebb
pillanatai.

4.6.. Ovoddnk iinnepei

Az 6voddban az Unnepélyek rendje évenként ismétl6dd jelleggel, a kordbbi
hagyomanyokat apolva keril meghatarozasra.

A hagyomanyapolds az 6voda valamennyi dolgozojanak, ellatottjanak a
feladata.

A hagyomanyapolas célja, a nemzeti identitastudat alapjainak lerakasa, nemzeti
kincseink megd@rzése, altala az dvoda hirnevének erdsitése.

Els6sorban a nevel6testiilet feladata, hogy az évoda hagyomanyait fenntartsa,
Uj hagyomanyokat teremtsen, s az Ujonnan teremtett hagyomanyokat is tovabb
éltesse.

Jeles napok az ovodaban:

Szent Mihaly nap (szept. 29.)

Sziret (oktéber 15-t6l)

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptdél a negyedik vasarnapig)

Mikulds (december 6.)

Luca napja (december 13.)

Karacsony (december 24-25-26.)

Farsang (vizkeresztt6l hamvazdszerdaig)

Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenl&ség utani holdtoltére kdvetkezd vasarnap)
Madjus elseje (majusfa allitas)

Plnkosd (Husvét utan kovetkezd 50. napon.)

47



Csaladi délutanunkat a nagycsoportosok bucsuztatasdval 0sszekotve tartjuk,
melyre mindenki vendégeket hivhat.

4.7. Szocidlis hatranykompenzdlas

Az élet és az egészség birtokldsa a tdrsadalmi lét feltétele. A csaladban valé
nevelkedés (szocializacid), a tarsas kapcsolat, a szocidlis biztonsadg az ember
alapvetd, nélkiilozhetetlen sziikséglete. A szocidlis biztonsag megteremtése
nélkilozhetetlen, s els6sorban a csalddban, a csalddi létfeltételekben kell
realizalédniuk. Napjainkban a gyermekes sziil6k munkanélkiili helyzete, a
kedvezétlen lakasviszonyok és ellatasi lehet8ségek kovetkeztében a gyermekek
is szocialisan veszélyeztetett helyzetbe kertlnek.

Célkitlizéseink:

a.) Felzarkoztatas:
Egyéni foglalkoztatas
- retardalt gyermek
- tehetséges gyermek
- Szikség esetén egyéni fejl6dési tervet készitlink.
- Beilleszkedés elGsegitése
- Egyuttmikodés a szul6kkel:
szikség esetén csaladlatogatas
étkeztetési kedvezmény

- tanacsadas
- a3 éves gyermek évodaba kerlilésének elGsegitése
- nyilt-hét.
b.) EgylttmUkodés a munkankat segité intézményekkel, szakemberekkel

- Onkormanyzat

- védéné

- Gyermekjoléti Szolgalat vezetGje

- orvos

- logopédus

- iskola

- Nevelési Tanacsado.
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Ovodank pedagogiai tevékenységéhez szorosan kapcsolddik a
gyermekvédelem. Olyan légkor alakitdsara torekszink , amely kizdrja annak
lehet6ségét, hogy barmelyik gyermek szdrmazdsa, vallasa, nemzeti
hovatartozasa vagy barmely mas oknal fogva hatranyos helyzetbe kerdljon.

A gyermekvédelmi feladatok ellatasa a nevelGi tevékenység szerves része,
minden dvoné munkakori kotelessége.

Célunk:

» A gyermekek alapvet6 sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi
jogainak érvényesitése.

» Hatranykompenzdlassal az esélyegyenlGség biztositasa az eltérd szocidlis
és kulturalis kornyezetbdl érkezé gyermekek szamara

» A csoportban dolgozé 6véndk a mindennapi tevékenységek soran
megnyilvanuld rendellenességekre (magatartdsi, fejlédési) felhivjdk a

» szul6k figyelmét: tapintatos, megért6, segit6 magatartassal a szul6vel
egylttm(ikodve feltarjak a kivaltdé okokat, s mindent megtesznek ezen
okok megsziintetésére, ellensulyozasara.

» az 6vodavezet§ figyelmét: aki sziikség esetén felveszi a kapcsolatot a
Gyermekjoléti Szolgalat vezetgjével.

» Veszélyeztetettség megelGzése érdekében a Gyermekjoléti Szolgalattal
ko6zosen vizsgaljuk a veszélyeztetd okokat.

» Informaciét, tdjékoztatdst adunk a gyermekkel kapcsolatos
megfigyeléseinkrdl.
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» Betekintést engediink a gyermeket érintd nyilvantartasba.

» Segitséget adunk a megelGzés stratégiajanak kidolgozasaban.

» El6zetes meghivas utan a vezetd 6vong részt vesz az esetmegbeszélé

» 0Osszejoveteleken.

» Védelembe vett gyermek esetén kozosen elkészitjilk a gyermek
gondozasi-nevelési tervét.

4.8. Az ovoda kapcsolatai

Az oOvodai nevelés a csaladi neveléssel egyltt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlédését. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valé egyluttmikodés.
Az egylttmikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonb6zé
rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehet&ségeket, melyeket az 6voda
vagy a csalad teremt meg.

Az o6vodanak kapcsolatot kell tartani azokkal az intézményekkel, melyek, az
ovodai élet alatt (pedagodgiai szakszolgdlat intézményei, kozm(ivel6dési
intézmények, egészségligyi elldtéd rendszer), és az évodai élet utan (iskola)
meghatarozé szerepet toéltenek be a gyermek életében.

A kapcsolattartas formai, moddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
szlikségletekhez.

Minden ovoda sajatos, egyéni jellegét a szlkebb és tagabb kornyezete
hatarozza meg.

Valéjaban az intézményi dolgozékon mulik, hogy az 6voda légkdre milyenné
valik.
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Az O6voda, amely az egyik kezdeményezGje lehet a néphagyomanyé6rzé,
értékteremté munkanak, djraélesztheti a kis kozOsségek hagyomanyait és
er@sitheti a csalad biztonsdgadd szerepét is. Megteremtheti az egyensulyt a
csalad és az intézményes nevelés kozott. Ha az dvoda a csaladokat is képes
bevonni, akkor valik nyilvanvalévd, hogy minden csalddban él a der(s
egylttlétek, kozos tevékenységek igénye. Az egyltt munkalkodas, az egymasra
figyelés 6romét kaphatjak orokségll a gyermekek akkor, ha a hagyomanyhoz az
ovoda a csaladokkal egyluttm(ikodve kdz6sen nyul vissza.

A csalad gyermeknevelési szokasait nem iranyithatjuk, izlés terén kilondsen
nem diktalhatunk.

A maganélet hatdrait tisztelni kell. A gyermek dolgaival kapcsolatos kozizlést
azonban apré |épésekben formalhatjuk. Hozzajarulhatunk tarsadalmunk
pedagogiai kulturajanak kim(iveléséhez, az emberi élet min6ségének
javitasahoz.

A csaladdal vald elsé kapcsolatfelvétel a gyermek dvodaba kerlilése el6tti
ovodai latogatas, csaladlatogatds, baba-mama talalkozon vald dvondéi részvétel,
tanacsadas. Egy kés6bbi id6pontban a szil6, gyermekével egyiitt ismerkedhet
az 6vodai élettel, kozosen, hosszabb-rovidebb ideig.

A tanévkezdésig a gyermek igényeihez mérten tobbszor is meglatogathatjak az
ovodat.

A szoktatds fokozatosan, lehet6leg valamelyik sziil6vel kdzosen torténjen. Az
ovodai nevelés a csaladi nevelésre éplil. A kettd dsszhangja feltétele a gyermek
harmonikus fejl6désének.

A csaladi nevelési feladatokat az 6voda nem vallalhatja at, de hozzajarulhat a
kedvez6tlen hatas enyhitéséhez. A csaladdal valé eredményes
egylUttmUkodéshez megfelel6 alapot teremt az o6voné gyermekismerete,
pedagoégiai és pszicholdgiai felkésziiltsége. Minden csaladdal kiilon-kilon
talaljuk meg a kapcsolatteremtés, segités megfelel6 maddjat. Az 6vond bizalmat
ébreszt6, tamaszt nyujté magatartasa megalapozza a j6 kapcsolatot az évoda
és a csalad kozott. A gyerek nevelése szempontjabdl lényeges az Gszinte
érdekl6dés, az egymas iranti bizalom kialakitasa. A legnagyobb emberi és
pedagdgiai tapintattal kell kozeledni a hatranyos és veszélyeztetett helyzet(
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kornyezetben él6 gyermek csaladjahoz. Ha a kapcsolatfelvétel nem sikeres, az
ovond, az dvoda kezdeményezheti a gyermekvédd hatdsagok segitségét.

A kapcsolattartas formai:

Ovoné - sziilé pdrbeszéd: kdlcsdnds napi rovid tajékoztatas, tajékozodas.

Csaladlatogatds: a gyermek megismerése a csaladi kornyezetben, ezzel is

el6segitjik a beszoktatas zokkenémentességét.

Nyilt napok: a szil6 megismerheti a csoport évodai életét és gyermeke dvodai
tevékenységét, viselkedését.

Fogadodora: a szil6 kérésére vagy az ovond ajanlasa alapjan idépont

egyeztetéssel.

Sziil6i értekezlet: beszélgetés a kiilonboz6 nevelési teriletekrdl, tajékoztatds a
csoport éves munkajarél, az évvégére elért eredményekrél.

Eléadasok: az év folyaman a szil6i értekezletekkel egybekotve el6adasok

szervezése, mely segitséget adhat a gyermekneveléshez

Csaladi programok: A Sziil6i K6zosséggel egylittmikodve kozos délutanok
szervezése, ahol gyermek ,kis- és nagytestvér —szul6-
nagyszilé egyutt innepelhet, szérakozhat, tevékenykedhet.

Fontos, hogy a szll6k fokozatosan, |épésrél-lépésre ismerjék meg az évoda
nevel6munkajat. Vegyék észre eredményeiket, de ismerjék gondjaikat is. Az
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egylUttmUkodés egyenrangu nevel6tarsi viszonyban, jé partnerkapcsolatban
valdsuljon meg.

A fenntartéval arra torekszink, hogy munkankat és koridlményeinket
megismerjék.

Bizzunk abban, hogy a kialakult tamogatdé jellegli, korrekt kapcsolat az
elkovetkezendd id6szakban is megdbrizhetd lesz.

Biztositja a mlkodéshez sziikséges zavartalan és szinvonalas feltételeket.
A kapcsolat kezdeményezdje, iranyitdja az 6vodavezetd.

Az ovoda és az iskola nevel6munkajanak az 6sszehangolasat megkivanja az
ovodabdl az iskoldba vald zavartalan atmenet szlikségessége.

Kapcsolatunkban érvényesiljon a kdlcsonods nyitottsag.

Az 6vond szoros egyuttmikodést, nevelSpartneri viszonyt alakitson ki az iskolai
pedagdgusokkal.

A kapcsolattartast az iskolaval az ovodai nevel6munka szerves részének kell
tekinteni.

A nagycsoportosok az utolsé o6vodai évben ellatogatnak az elsé osztalyba.
Pozitiv élményeket gy(lijtenek az iskolaban.

A leendd tanitd néni ovodai kornyezetben latogatja meg a gyermekeket. A
gyermekek érdekében a tartalmas egyuttmikodésen munkalkodunk.

Az 6voda orvosaval, a védondvel rendszeres kapcsolatban allunk.
A helyi egyhazakkal igény szerint tartjuk a kapcsolatot.

Mas 6vodakkal, dvéndkkel kirdnduldasok alkalmdval megldtogatjuk egymadst (
répcelaki Marton nap ), Szent Mihaly napunkra meghivas.

A Nevelési Tanacsado, a Pedagdgiai Szolgaltato és Kutaté Kozpont véleményét
problémas esetekben kikérjulk.
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Az 6voda és a csaldd kapcsolatanak alakuldsaban fontos szerepe van a SziilGi
Ko6zosségnek. A Szil6i Ko6zosség vezetdségébe olyan szil6t érdemes bevonni,
aki mind a szlil6kkel, mind az événével képes kozvetlen kapcsolatot teremteni.
Cél a hatékony, aktiv vezetSség megalakitasa. Altaldnos tapasztalat, hogy a
szul6k egyiuttmikodék, ha meggy6z6dnek arrdl, hogy a nevel6 a gyermekiiket
elfogadja, szereti, segiti.

4.9. Az ovoda szolgadltatasai

Ingyenes szolgaltatasok:

= hagyomanydrz6 nap: Szent Mihaly nap szeptember 29.
= gyermeknap

= ballagas

= farsang

= karacsony

= husvét

= gerinc és labtorna

= mikul3ds

= kirdndulas

= Téritéses szolgdltatasok:

= babszinhaz

= kulturdlis programok
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4.10. Nevelémunka adatkezelése

A nevel6munka adatkezelésének 4 fontos eleme:

= A csoport szokas és szabalyrendszere
= Eseményterv, programterv

= Tématerv

= A gyermek egyéni adattaroldja.

A csoport szokds és szabalyrendszere

Id6kerete: tervezése fél évente

Nem a gyerek életkora szabalyozza, hogy milyen szokasok vannak, hanem az
ovond szokasrendszere. Minél kisebb a gyermek, annal kevesebb a szabaly,
minél nagyobb, annal tébb a szabaly.

Eseményterv, programterv

IdGkerete: havonta

e Unnepek csoportra lebontva

e Események

e Kirandulasok

o Ujfajta tevékenységek bevezetése

e Az 6voda csalad kozos tevékenységei.
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Tématerv

Id6kerete: havonta tervezzik kéthetenkénti valtasban dolgozunk.

A gyermek egyéni adattaroldja

= Fél évente a szll6t tajékoztatjuk gyermeke fejl6édésérdl, melynek
tudomadsul vételét aldirasdval dokumentalja.

= Az dvon6 minden gyermekroél az aldbbi adatokat rogziti:

= Szociokulturalis hattér jellemzGir6l nyujtott informaciok (egyszer vessziik
fel).

= Elsé csaladlatogatas
= A beszoktatas torténete, jellemzGi

= A csaladban bekovetkezett valtozasok. (Az anya-gyermek kapcsolatara
utald észrevételek)

= A gyermek korai fejl6édésére vonatkozo adatok:
= anamnézis (szul6 onkéntes adatszolgaltatasa)

= A fejl6dés allomasainak folyamatos regisztralasa a konkrét események
bejegyzésén keresztil

v

= Onkontroll, értékeld visszajelzés

= Kapcsolat a csaladdal

= (Csaladlatogatas, fogaddora, szulbi értekezlet
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Dokumentumok vezetése

Az alabbi dokumentumokat vezetjik:
Sajat 6sszeallitasu csoportnapld
Felvételi és mulasztasi napld

A gyermek egyéni adattaroldja

Egyéni gondozasi — nevelési terv (A veszélyeztetett gyerekekrdl a
Gyermekjoléti Szolgalat vezetdjével kozosen készitjik el.

5.Az ovodai élet tevékenységformai és az ovodapedagogus
feladatai
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5.1 Jaték

A gyerek a jatékba, mint formai keretbe viszi bele — kifejezetten vagy rejtetten
— bels6é torténéseit, érzelmeit, vagyait kiilonb6z6 pszichikus funkcidinak
m(ikodése a felszinen jatékként jelenik meg. Sokrétl, Osszetett viselkedés,
életmad, életforma, elsédleges életkategoria.

A jaték szabad cselekvések sorozata. Szabad akaratbdl, kils6é kényszerité eré
nélkll johet csak létre. A csoportszoba targyai, berendezése, a jatékszerek a
belsd inditékbdl 1étrejovd jaték kilsé feltételei. A targyak csak akkor 6sztonzik a
gyermeket jatékra, ha kozik van hozza, elérhetd részesei lehetnek életiiknek,
cselekedeteiknek.

Célunk:

A tevékenységen keresztlil a gyermek sokoldald, harmonikus személyiségének
kibontakoztatasa, kompetencidinak fejlesztése.

Erzelmi, akarati tulajdonsagainak alakitasa.

Szocidlis, tarsas viselkedésének, magatartasanak formalasa.

5.1.1. Feladatok

A jatékhoz szlikséges feltételek biztositasa.

Az o6vodaskorban megjelené jatékfajtak, azok tartalmanak, mind&ségének
gazdagitasa a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jaték altal.

A jatékhoz szukséges feltételek biztositasa

(légkor, hely, id6, eszk6zok, tapasztalatok, élmények)
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Légkor

Az 6vond alakitson ki olyan légkort, melyben a gyermek szabadon donthet
arrdl, hogy kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen témat dolgoz fel, azt
milyen eszkozzel jeleniti meg, ehhez milyen helyet valaszt, és hogy mennyi ideig
tart a jatéka.

A csoportban csak annyi szabaly legyen, amely el6segiti a rugalmas, oldott
légkor fenntartasat, a szabad jatékot, a gyerekek otleteinek megvaldsuldsat, az
alkotd egyluttmikodés kialakulasat.

Hely

A csoportszobat kuckdsan rendezziik be, mely biztositja a jaték intimitasat.
Fontos, hogy legyen egy meghitt mesesarok, mely a dramatizalas és babozas
helye is.

A sétak soran osszegyjtott kincsek is egy kiilon sarokban kapjanak helyet.

A rajzolasnak, festésnek, agyagozasnak legyen adllandé helye. Az ehhez
sziikséges eszk6zok minden jatékid6ben alljanak a gyerekek rendelkezésére.

Az udvaron a jatéktér megnovekedik. Osztondzziik a gyerekeket nagymozgasos
tevékenységek végzésére, népi, lgyességi és sportjatékok végzésére.

Idé

A jatéktevékenység az évoda kinyitasaval kezd6édik. A jaték folyamatossagat a
folyamatos napirend biztositja. A gyermekek egybefliggéen, a jaték elrakasa
nélkil jatszhatnak tobb 6ran at.

A napi élet megszervezésében az évond térekedjen arra, hogy a gyermekek
minél tobb id6t kapjanak az udvari jatéktevékenységre.

Jatékeszk6zok
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A jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjak és
gazdagitjdk a gyermekek elképzeléseit. Az 6véné a jatékhoz biztositson
egyszer(, izléses, praktikus jatékeszkozoket, olyanokat, melyek sokféle jatékra
inspiralnak.

A 3-4 éves gyermekek jatékahoz sok eszkdzre van sziikség. (Gyakorlo
jatékokhoz, szerepjatékokhoz, esztétikai neveléshez)

A 4-5-6 éves korosztdlynak az 6von6 bévitse az eszkozvalasztékat a
szerepjatékhoz kapcsolodé kellékekkel, valamint értelem és képességfejleszté
jatékokkal.

Az udvari jatékokhoz, ha az id6 megengedi, legyen maddjuk hasznalni a
csoportszobai eszkozoket a nyugodt, kreativ jatékhoz. (barkacsolas, rajzolas,
festés, konstrualas)

Elmények

A gyermekek a kornyezetikbdl szerzett tapasztalatokkal a jaték tartalmat
gazdagitjdk. A csalddban, az dvodaban, a természeti és tdarsadalmi
kornyezetben szerzett tapasztalataikat a gyermekek ujra és ujra atélik.

Az ovodaskorban megjelené jatékfajtak

Gyakorlo jaték:

Az o6vodaskort megel6z6 fejlédési szakasz jellemz6 tevékenységi formaja.
Ovodédban az Uj, ismeretlen dolog kiprébalasakor, illetve a szerepjatékbdl
kiemelt mdvelet gyakorlasakor jelenik meg. A véletlen cselekvéshez 6romérzés
tarsul. Ez az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez. Az
ovond biztositson eszkdzoket a gyakorld jatékhoz mind a csoportban, mind az
udvaron. (homok, viz, kavics) A gyakorléjaték fejleszti a szem-kéz koordinaciot,
a kezesség-szemesség kialakulasat.
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Szerepjaték

A leggazdagabb lehet6séget nyujto jatékfajta. Alapja a gyermek élményvilaga. A
vallalt szerepeken keresztlil abrazoljdk a valdsag szamukra Iényeges
mozzanatait. Benne alakulnak a gyermekek kozti tarsas kapcsolat, az
egylUttmUkodés, a kdlcsonos ala és folérendelés, a kozos tevékenység. Az dvonb
segitse a gyermekek jatékat tovabbfejlédni. Az 6vond szervezzen és vallaljon
szerepeket, a kilonb6z6 kapcsolatok kialakitdsa minta legyen a kozos
cselekvéseknél.

Dramatizalads:

Feltétele, hogy az irodalmi alkotasok érzelmileg megragadjak a gyermeket,
esztétikai élményt jelentsenek szamukra. Sajat elgondolasaik alapjan jelenitik
meg kulonféle kellékekkel. Az 6évoné adjon modellt egy-egy szerepld
megformalasahoz.

Bdbozds

Forrdsa lehet esztétikai éilmény vagy barmilyen tapasztalat, elképzelés.
Az 6vond babjatéka, melyben a gyerek a nézé.

A gyerek babjatéka dvondi segitséggel.

A gyerek babkészit6 tevékenysége és 6nallo jatéka.

Babszinhazi el6adas

A fejleszteés feltételei:
Gyermek- és feln6tt méretl babok, babparavanok.

Jelmezek, maszkok, kiilonféle méretd, és anyagu textilidk, kiegészité kellékek
/pl. tarisznya, kalap, bot, stb./
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e.) Epit8, konstrudlo jaték:

A gyerekek kockakbdl és mas jatékszerekbdl, kilonbozé alkatrészekbdl,
anyagbol kulonféle targyakat hoznak |étre. Legyen jellemz6 ra a
formagazdagsag. A gyermek élje at az alkotas oromét.

a.) Barkacsolas:

Kotetlen tevékenység, mely a szerepjatékhoz kapcsolddd eszkozigényen
alapszik. Id6pontjat a jatékhelyzet hatarozza meg. Az évond gondoskodik a
helyrdl, anyagrol, szerszdmokrél, a személyes példamutatdsrol.

b.) Szabalyjaték:

Pontos, meghatdrozott szabalyok szerint zajlik. A szabalyok hatarozzdk meg a
jaték megkezdésének maddjat, menetét, befejezését, egy-egy szakaszanak
lezarasat.

Fajtai:
O - mozgasos: testnevelési jatékok, dalos és monddkas népi

jatékok, fogdceskak, bujocskak, korjatékok, szembekotdsdi,
labdajatékok, mozgasos verseny-jatékok.

o értelmi képességet fejlesztd jatékok:
tarsasjatékok, kirakdk, domindk, kartyajatékok, nyelvi
jatékok

A gvermekek beszédkészségének fejlesztése a jaték altal

A jaték nagyon sok lehetGséget teremt a kommunikacidra, a parbeszédek
kialakitasara. az 6vond szerepvallalasai modellértékliek. (Szokapcsolatok,
mimika, gesztus, hangszin, hanglejtés, hangsuly, hangerd)

A dramatikus jatékok segitik a hangsullyal, hangerével valé banni tudas
kialakitasat.

Az anyanyelvi jatékok fejlesztik az artikulacidt, székincset, kifejez6készséget.

5.1.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végeén:
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a.) Gyakorldjaték:
v’ Tartdsan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek a fejl6désben lemarad,
képességei fejletlenek, tapasztalatai, éilményei szegényesek.

b.) Szerepjaték:
v' Megértik, elfogadjak jatszotarsaik otleteit.
v Alkalmazkodnak egymashoz, a jaték szabalyaihoz.
v’ Le tudnak mondani egy-egy szamukra fontos jatékeszkozrél.
v/ Onélldak a jaték tervezésében, a szerepek kivalasztasaban, az
eszkozok megvalasztdsaban, a szabalyok betartasaban.
c.) Dramatizal3s:
v’ Szivesen dramatizalnak élményeik alapjan életszerd eseményeket.
d.) Babozas:
v A badbozashoz sziikséges eszkdzbket 6nalldan alkalmazzak sajat otlet
vagy irodalmi élmény alapjan.

e.) Epit6, konstrudlé jaték:
v’ Egyre igényesebb mddon hozzak létre alkotasaikat.
v Onalldan, egyéni otlet jellemzi jatékukat.

f.) Barkacsolas:
v' Természetes moddon készitenek eszk6zoket és hasznéljdk fel
jatékukban.

g.) Szabalyjaték:
v' Képesek bonyolultabb szabdlyjatékok megtanuldsara, a szabdlyok
megtartasara.
v’ Jatékukat az egészséges versengés jellemazi.

5.1.3. A teriilet kapcsolata mds nevelési feladatokkal:

o A fejlettebb gondolkodas és nyelvi kifejezésmadd jobb lehet6séget teremt
a tarsakkal alakuld kapcsolatokra.

e A tdrsakkal valo egylttmikodésben alakulnak viselkedési szokasaik,
magatartasuk.

o Kozvetlen kornyezetiik alakitasaban fejl6dik esztétikai érzékdik.
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o A gyermekek kozotti interakcidban jelent6s szerepe van a verbdlis
kommunikacidnak.

o A fejlédésben, szocializalédasban, a tarsadalmi szerepek tevékeny
elsajatitasaban alapvet6 tevékenység.

5.2 Verselés, mesélés

Az 6vodai nevelés paratlan eszkdze a mese. A mese az a beszédmaod, amire egy
hét éven aluli kisgyermek tartdsan, kényszerités nélkul figyelni tud. Ritmusa,
képi ereje, folyamatossaga, hangulata fogva tartja a képzel6er6t, és minden
masnal jobban a mesélé feln6tthoz kapcsolja az dvodas hallgatdsagot. A mese
oromforras, hianyzik bel6le a kozvetlen oktatd szandék. Mesehallgataskor a
feszult csend és figyelem az er6s képzel6dés nagy bels6é energidkat mozgdsito
megnyilvanulasa. A mesehallgatas kellemesebb, 6tletgazdagabb és
tobbszolamu, ha kilénbozd életkoru gyermekek vannak egyltt. A gyerek nem
csupan szereti a meséket, verseket, hanem hisz is benniik. Nagyon fontos
szamukra a mese, mely mozgasba hozza a gyermeki képzeletet, megbékiti
félelmeivel, erdsiti onbizalmat.

Célunk:

» A nyelv szépségének, kifejez6erejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés
megalapozasa.

» A magyar kultura értékeinek atorokitése.

» Interkulturalis nevelés

5.2.1. Feladatok:

» A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.
o Az 6vodas korban megjelen6 jellegzetes tartalmak biztositasa
(mesélés, verselés, dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)
o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése versekkel, mesékkel,
dramatikus jatékokkal.
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a.) A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 6sszeallitasa:

A felhasznalt m(ivek valasztasaban érvényesiljon a pedagodgiai, pszicholdgiai,
maodszertani tudatossag. Csak a mivészi érték( irodalmi alkotasok biztositjak az
esztétikai élmény mélységét.

3-4 éves korban a versanyagot népi monddkakkal, rigmusokbdl és a
legismertebb kolték ritmikus, zenei hatasu verseibdl allitsuk 6ssze. A mesék
cselekménye legyen egyszerd, érthetd.

4-5 éves korban a mesék lehetnek tobbfazisos szerkezet(i allatmesék.
(Népmesék, dramatikus népszokasok, realisztikus mesék) A monddkazas
anyagat népi monddkak, névcsufoldk, halandzsalasok alkotjak. A versek vidam,
humoros, klasszikus és mai magyar kolték népkoltészeti ihletésd,
ritmusélmeényt nyujto versei legyenek.

5-6-7 éves kor: A mesehallgatads igazi ideje. Allatmesék, cselekményesebb
népmesék, realisztikus mesék, tindérmesék, tréfas mesék, milmesék,
folytatasos meseregények keriiljenek a gyermekek mesetaraba. A versanyagot
kiolvasdk, népi mondokak, lirai versek, kozmondasok alkossak. A valasztott
mesék, versek, monddkak erdsitsék a gyermekekben a kornyezet
megszerettetését, az évszakok szépségét, a néphagyomany apolast.

b.) Az 6vodaskorban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

Az 6von6 teremtsen minél tobb lehet6séget a vidam rigmusok korai
megkedveltetésére. A gyermekek az ovondbvel egyltt sokszor ismételjék az
allathivogatdkat, altatékat, kiolvasokat. Az egyszerl allatmeséken keresztiil
fokozatosan szoktassuk ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara.
El6sz6r az 6vondk, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik fokozatos bevonasaval
probaljuk megjeleniteni az egyszeri meséket. A vers, mese, dramatikus
jatékokhoz hasznaljon kellékeket az 6véné.

Az 6vondbk és a nagycsoportos koru gyermekek babozzanak, dramatizaljanak
minél tobb alkalommal a kisebbeknek. A kiscsoportos koru gyermekek 10-12
mondokat és 10-14 Uj mesét ismerjenek meg.

4-5 éves korban kialakul a mese, a vers szeretete. Jatékukban mind tobbszor
fordul el6 a mesélés, babozas, versek, kiolvasdk, halandzsak ismételgetése.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 monddkat, 5-6 rovidebb verset és 10-14 Uj mesét
ismerjenek meg.
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5-6-7 éves korban 4-5 kiolvaséval gazdagodjon a nagycsoportos
mondodkarepertodrja. A gyermekek ismételgessék az el6z8 években tanult
verseket. Az Uj versek (15-20) bemutatdsa a gyermekek élményeihez
kapcsolddjon.

Ugyeljiink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszer(i hangsulyozésra.

Az 6voné a délutani pihenés alatt olvasson a gyermekeknek folytatasos mesét.
A nagyobb gyermekek 15-20 Uj mesét halljanak az év folyaman. A mese
megkezdése el6tt fontos feladatunk megteremteni a kell6 hangulatot, a
nyugodt légkort, hogy a gyermekek részesei legyenek a mesének. A mindennapi
mesék hatasara Osszefliggéseket talalnak a mindennapokkal, nagymértékben
hozzdajarul onismereti fejl6désiikhoz. A mesélés kozvetlen, meleg légkore, jo
hangulata még inkabb rairanyitja figyelmiket arra, hogy mi a j6, mi a szép,
miért kell nekik és masoknak is a szép és a jo sz0, a szeretet.

A mese csendet kivan, figyelmes hallgatokozonséget. Ennek feltételeit meg kell
teremteniink. A kivalasztott mese, vers, a gyermekcsoport szokasainak, a
pillanatnyi helyzetnek az ismeretében dontjuk el, milyen hosszu mesét, verset,
mondokat kivanunk elmondani.

A koz6s mesehallgatashoz sziikséges légkdr a nevel6 segitsége nélkil sosem
j6het Ossze.

Olyan megoldasokat keresstink, melyek az egyuttlét intimitasat hangsulyozzak
(besotétités, gyertyagyujtas stb.).

Az irodalmi anyag kivalasztasanal els6dleges forrasok a magyar népmesék és
monddkagylijtemények legyenek szamunkra. A konyv nélkili, érzékletes
el6adasmadd elengedhetetlen kdvetelmény.

Az utanzasra, ismétlésre, az egyontetliségre vald hajlam igen erés ebben a
korban. Ez az életkori tulajdonsag megkonnyiti a versismétlést.

Minden szervezett forma jo, ami el8segiti a gyermekek kivancsisaganak
felkeltését és odaill6 mddon, stilusosan szolgdlja az adott mese vagy vers
hatasanak kibontakoztatasat.

c.) A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a versekkel, mesékkel,
dramatikus jatékokkal

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdze a mese, vers,

babozas és a dramatikus jatékok. Ezeken keresztil sajatitjak el a gyermekek a

helyes ejtést, tiszta beszédhallast, a nyelvtanilag tiszta beszédet. A népi

mondokak segitségével tisztulhat a magan- és madassalhangzék helyes ejtése. A

gyermekek a mese és vershallgatasok soran sok Uj fogalommal ismerkednek
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meg. A bdbjatékokban, dramatikus jatékokban a dramatikus helyzetek
lehet&séget nydjtanak a tarsalgasi kedv fokozasara, parbeszédekre, 6nalld
versmondasra.

A fejlesztés feltételei:

Mesés- és verseskonyvek, igényes illusztracidkkal

Magnodkazettak és egyéb hanghordozok, miivészek el6adasaban hallhaté mese-
és versfelvételekkel.

Gyermekeknek szdl6 szini és babel6adasok.

5.2.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végére:

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

Varjak, igénylik a mesehallgatast.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak 6nmaguk és madsok

szorakoztatdsara.

v' A szdveges lapozgatdkban a kép és a vers egyenrangu, utanozhatjak a
képen latottakat.

v A mondodkajaték csak akkor j6iz(i, ha a feln6tt mar ismeré6s.
(testrészekrdél sz6lé, arcsimogatd, vigasztald, altatd, ébresztd,
kedveskedd jatékok) Ezeket faradhatatlanuk kérik, szeretnének sorra
kerilni.

v A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szdlait dssze tudjak
kotni.

v’ Eljatszani, badbozni, dramatizalni kedvenc szérakozasaik kdzé tartozik.

v' Az elalvds el6tti idét élvezetessé teszik a halkan elénekelt dalok,
ringatok, ismerds szép versek, mesék.

v' A nagycsoportosokat mar foglalkoztatja, hogy az irott szoveget
olvasdssal meg lehet fejteni.

v' Megjegyeznek 10-14 monddkat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

ANRNRN
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5.2.3. A teriilet kapcsolata mds nevelési feladatokkal:

A mesében atélt helyzetek a gyermekek jatékaban is megjelennek,

fejlesztik azt.

e A dramatizaldshoz szikséges eszkozoket sajat maguk készitik el,
kend6kbdl, szalagokbdl, papirbdl pillanatok alatt elkésziilnek a kiralyi
palastok, koronak stb. N6 a gyermekek babozasi kedve.

e A mesehallgatds, versmondas az anyanyelvi nevelés semmi massal nem
potolhatd lehet6sége. Kiilonds beszédhelyzet, amely erds, tartos,
onkéntelen figyelmet valt ki.

e Az ének-zenei neveléssel is szoros kapcsolatban all, hiszen nyelviink
dallamanak, ritmusanak torvényszerlségei érvényesiilnek a mesemondas
soran.

e Az abrazolds kulonb6z6 technikajanak alkalmazasaval készitenek

eszkozoket, jatékokat, meseillusztraciohoz.

5.3 Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc
Célunk:

» A koOz0s éneklés, a k6zos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a
gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

» A gyermekek minél tobb olyan zenei élményhez juttatasa, ami
megalapozhatja zenei anyanyelviket.

5.3.1. Feladatok:

» A felhaszndlt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelel6 valogatasa.

» Az 6vodaskorban tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa.

» A tevékenység szervezeti formainak biztositasa.

a.) A felhaszndlt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelel6 valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek monddkakat, énekes jatékokat,

komponalt gyermekdalokat ismerjenek meg. A monddékak, énekes jatékok a

zenei anyanyelviink mdvészi értékei.
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A magyar népi jatékok rakjak le szovegben, dallamban, mozgdsban egyarant a
tudatalatti magyarsag alapkovet — tanitja Kodaly Zoltan. Ebbd&l a kincsbél
valogassunk monddkakat, gyermekjaték dalokat. Ismertessik meg a
gyermekeket a dalokhoz tartozd jatékok vdltozatos formadival, az esztétikus
mozgast igényl6 parjatékokkal. A mozgdssal megerdsitett, testileg, lelkileg atélt
és ismétl6dé ritmus segiti a gyermek szamdra nélkilozhetetlen kitartast,
esztétikai intelligencia kialakitasat. A hagyomanyapolassal olyan élményekhez
juttathatjuk a gyermeket, amelyek az én-tudat mellett a magyarsagtudatot is
megalapozzak.

A 3-4 éves gyermekek ismerjenek olyan dlbeli jatékokat, melyeket a feln6ttel
ko6zosen jatszhatnak. (arc-, kéz-, ujj-, lovagoltato jaték)

A kicsik egyszer( 4-5 hangbdl all6 énekes jatékokat ismerjenek meg. Tanuljanak
egy-két komponalt gyermekdalt az innepek kdszontésére.

A 4-5 éves gyermekek tanuljanak monddkakat. Még mindig jatsszanak o6lbeli
jatékokat. Enekeljenek dur-hexachord hangkészletl énekes jatékokat.

Ismerjék meg a csigavonal, hulldmvonal, szerepcserére épulé jatékokat.
A negyed, nyolcad ritmusképeken kivil megjelenhet mar a szinképa is.
Tanuljanak alkalmi dalokat utanzé mozdulatokkal.

Az 5-6-7 éves gyermekek jatsszanak kiolvasdékat. Zenehallgatashoz az 6voné
olyan muiveket valogasson, amit maga tud el6adni, és amelyek felkeltik a
gyermekek érdekl6dését az értékes zene irant.

b.) Az dvodaskorban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek tanuljanak meg 6-8 monddkat és 10-15 énekes jatékot. A
rovid monddkak 2/4-es utemiek, amelyekben negyed és paros nyolcad
ritmusok vannak. Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, monddkat
mondani és énekelni. Figyeljék meg a csendet, a kornyezet hangjait és a
dallamjatszé hangszerek hangszinét. Erzékeljék kiildnb6z6 mozdulatokkal az
egyenletes lUktetést. Az o6vond keltse fel a gyermekek érdekl6dését a
zenehallgatas irant. Zenehallgatasnal az él6 zenére fektessiik a hangsulyt.

A 4-5 éves gyermekek énekelgessenek 4-8 motivumbdl allé énekes jatékokat,
m(idalokat. A 4-5 monddka és a 12-15 Uj gyermekdal megtanulasa mellett
ismételgessék a 3-4 éves korban tanult dalokat is. A gyermekdalok
hangterjedelme dur-hexachord maradjon. A koérjatékok mar nehezebbek is
lehetnek. (Pl.: szerepcserés, parvalasztd, sorgyarapité jatékok)

A tiszta éneklés érdekében mind gyakrabban énekeljenek egyediil.
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Jatsszanak kérdés-felelet jatékot, valtozatos szovegekkel és
ritmusmotivumokkal. Erezzék az egyenletes liktetést, hasznaljanak
ritmushangszereket. A zenei élmény legyen mindennapos lehet8ség szamukra.

Az 5-6-7 éves gyermekek tanuljanak meg 4-7 Uj monddkat, 15-18 Uj énekes
jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 m(idalt. Az 6vénd tanitson olyan dalokat,
melyekben sziinet, szinkdpa is el6fordul.

Tervezziink bonyolultabb parcsere, kapus, hidas, sorgyarapité- fogyd jatékokat,
amit tulajdonképpen e korosztaly néptancanak is tekinthetiink.

Az énekes jatékok mozgas-anyagat variadljuk egyszer( tanclépésekkel. A
gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb egyéni énekléssel segitstik el6. A
halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak Ossze a tempdvaltoztatassal vagy a
dallambujtatassal. A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak
kiilonboztetni az egyenletes liktetést és a dalok ritmusat.

c.) Atevékenység szervezeti formdinak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formaja kotott és kotetlen jellegl. Az egyéni
képességfejlesztést (zenei képességfejleszté jatékokat) kotetlen jelleggel
mikrocsoportos formaban szervezzitk. Igy a gyermek egyéni képességeit
figyelembe véve eredményesebben tudunk fejleszteni. A kotott jellegl énekes
jatékot lehetbleg az udvaron tartsuk, ha az id6jaras engedi. A zenehallgatasra
barmikor legyen lehet6ség. (A délutani drdkban is)

Fejlesztési feltételek:
CD lejatszo
Ritmusfejleszt6 hangszerkészlet , hagyomany6rzé népi hangszerek.

Kendd6k, szalagok, kalapok, tancos szoknyak, természetes eszk6zok, anyagok,
kellékek.

Zenei el6adasok megtekintése, szervezése / dvodaban, kultirhazban /.

Onképzésre hasznalhato kdnyvek., szakmai segédanyagok.

5.3.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végére

v A gyermekek élvezettel jatsszak a kilénbdz6 énekes jatékokat.
v A gyermekek gatlasok nélkul, egyedul is tudnak énekelni.
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v' Megkilénbdztetik a zenei fogalompdérokat.
v’ Elvezettel figyelik a zenehallgatast.
v Tudnak ritmust, mozgast, dallamot régténozni.
v’ Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
v’ Egyontetlien korbejarnak szép testtartassal, kézfogdassal.
o Ut8hangszereket hasznalnak: liktetést, ritmust, motivumhangsulyt
kiemelnek.
v Térformakat alakitanak ki (kor, csigavonal, hulldmvonal, lanc).

5.3.3. A teriilet kapcsolata mds nevelési teriiletekkel:

Az ének-zenei nevelés az esztétikai nevelés része. Igyekszik megismertetni a
gyermekekkel a szép és értékes muzsikat, ra szeretné szoktatni arra, hogy
el6adasban és zenehallgatasban 6nmagaval és masokkal szemben egyforman
igényes legyen, kialakuljon jo zenei izlése.

Ertelmi nevelés:

A kozos éneklés és jatéktanulas, ezek gyakorlasa, ismétlése, a kilonb6zé
ritmusképzési és hallasfejleszt6 gyakorlatok, a zenehallgatas fejleszti a gyermek
érzékelését, észlelését, figyelmét, emlékezetét, képzeletét, gondolkodasat.

Erkolcsi nevelés:

A jatékdalok, tancok szép el6addsa, a szabalyok pontos betartdasa komoly
onfegyelmet, akaratot, pontossagot kovetel a gyermektél. A magyar népdalok,
népszokasok, jeles napok dalai, a sok Unnepi, névnapi kdoszonté baratsagra,
testvér- és emberszeretetre nevelnek.

Anyanyelvi nevelés:

A magyar népdalok, jeles napok dalai értékes szoveglikkel, a jelenlegi
kéznyelvben mar nem hasznalatos szavaival jelent6sen bdviti a gyermekek
szokincsét.

Testi nevelés:

Az éneklést kiséré kilonboz6é ritmikus mozgasok segitik a kénnyed, laza
éneklést, hangtisztasag kialakulasat. A testnevelés ritmikus mozdulatainak

71



begyakorlasdat megkonnyiti a ritmikus zenekiséret, monddka, ének. A ritmus
diktalta szabalyossag esztétikussa teszi a mozdulatokat. A jatékdalok, tancok
érzelmi indittatasbol fakadd tobbszori ismétlése fejleszti az alloképességet.

5.4 Rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka

Célunk:

» A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad 6nkifejezéséhez a
feltételek biztositasa.

> A gyermekek tér-forma-szin képzetének gazdagitasa,
esztétikaérzékenységik, szép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

5.4.1. Feladatok:

» A gyermeki alkoto-alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése

» Az Ovodaskorban tervezhetd alkotd-alakité tevékenységek tartalmanak,
mindségének fejlesztése.

» Atevékenység szervezeti formainak biztositasa.

a.) A gyermeki alkoté-alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése

A gyermekek alkoté kedvét nem lehet szlk keretek kozé szoritani. Nagyon
fontos megkeresniink a moddot arra, hogy a gyermek lassa, tapasztalja,
megismerje az altala haszndlt anyagok sokszinl tulajdonsagat,
valtoztathatdsagat. (Pl: hogyan alakithatd, formalhaté a nedves anyag, hogyan
lesz a csuhébdl kirdlykisasszony.) Ezeket a munkalatokat a gyerekek el6tt
végezve, Oket is bevonva valdsitjuk meg. A festés allandd lehet6ség a
gyermekek szamara. A csopogtetés, a vonalvezetés j6 alkalmat ad a szinek
varazsanak megismerésére. Nagy élmény, amikor a gyermek ismeri fel, hogy Uj
szint hozott létre, hogy keze mozdulataval 0Osszefutnak, mélyiilnek vagy
derililnek a szinek. Lehet6séget adunk arra is, hogy a mar megismert technikat —
az Uj mellett — a gyermek kedve szerint alkalmazhassa, gyakorolhassa.
Lehet8séget biztositunk arra, hogy festhessenek, ragaszthassanak, tépkedjenek
vagy vaghassanak, ha kedvet éreznek hozza. Midig olyan technikaval
dolgozhatnak, amivel sikert érnek el, kifejezhetik dnmagukat, Ujabb és uUjabb
abrazolé tevékenységre kapnak 6sztonzést. Szoktassuk arra a gyermeket, hogy
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a tevékenység befejezése utan tegyen rendet maga utan, ha szikséges soporje
vagy torolje fel az asztal kornyékét, ezzel is figyelve a csoportszoba
esztétikumara. A gyermekeknek technikakat mutatunk be, legtébbszor 6nalld
elgondolas alapjan dolgozhatnak. Alkalmanként témavezérlésii munkakat is
készitenek. (Pl.: anyak napi ajandék) Az eredmény képességeinek megfeleld
munkat nyujt.

A plasztikai munkak koziil kiemelt az agyagozas. Ehhez szlikséges nagy helyet a
csoportszoba egyik felében biztositunk. A helyesen megvalasztott
elhelyezkedéssel a jatsz6 gyermekek sem érzik magukat kizdrva. Az
agyagozassal lehet6séget adunk a régi mesterségekkel valé megismerkedésre.
Ezekben a tevékenységekben a gyerekekkel mi, 6véndk is egylittmikodhetiink,
elkészitjuk a sajat munkankat. Szemléltetjik a technikai eljarasokat, igy adva
példat, figyelve arra, hogy a gyermek izlésvilagat fejlessziik. Az 6vdnd jelenléte
és a gyermek valasztasi lehet6sége a technikak kozil biztositja, hogy a
kevesebb élménnyel, bizonytalan technikai ismerettel rendelkezd, gatlasosabb
gyermek is sikerélményhez jusson. Az évond példdaja alapjan tarsaik is segit6
szandékkal fordulnak felé. A vegyes életkoru csoportosszetétel fokozottabban
alkalmas arra, hogy az ilyen jellegli massagot elfogadjak.

Az abrazolasi technikak szamtalan lehet6séget biztositanak a cselekvési
képességek fejlesztésére.

Ritmus- és diszit6érzék fejlesztése soran a szépérzékik, variald, kombinalo,
képalkoté készséglik formalddik, mely altal alakul kreativitasuk, fantaziajuk,
izlésvilaguk.

Térészleléstk fejlédik a felsorolt technikak alkalmazasanal. Mindezekkel
segitjik a sorszamok, névutdk megértését is. Az abrazolas terlletén szerzett
ismereteket, tapasztalatokat a gyermekek spontan helyzetekben alkalmazni
tudjak.

b.) Az 6vodaskorban tervezhet6 alkoté-alakitd tevékenységek tartalmdnak,
mindségének fejlesztése:

Képalakitas:

o Kilonféle képek készitése rajzolassal, festéssel, ragasztassal,
karcolassal, textilkép.

o Sikbeli tajékozddas: fent, lent, szélen, kozépen.

o Térbeli tajékozddas: alatt, folott, mellett, atlatszésag stb.
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o Diszités: érdekes targyak megfigyelése, gazdagitasa a gyerekek
tetszése szerint.

o Meseillusztracio, torténetek, események képi abrazolasa.

o Festés: kézzel, ecsettel, gombfestékkel, temperdval, viasszal,
zsirkrétaval, festés szinkeveréssel, vegyes technikdval. (Zsirkréta,
festés)

e A papir sokféle méretl és anyagu lehet:

o Leporelld készitése kivagott képekbdl, tovabbi kiegészités sajat
rajzaikkal.
e Rajzolas foldre, aszfaltra, tablara.

Az 6vond tervezze meg a képalakitd tevékenységek technikajat, eszkozeit. A
gyermekeknek legyen lehet6sége az éiményeiknek, érdeklédésiiknek megfelel6
szabad témavalasztasra. Az 6vond segitse a gyermekek képalakitd készségének
meginduldsat a szort elrendezést6l a képelemek, részformak elemeinek
egymashoz rendelésével.

Plasztikai munkak:

Képlékeny, konnyen megmunkdlhatdé anyagok (agyag, gyurma, homok, fonal,
dobozok stb.) felhaszndlasa, az anyagok formaldsanak probdlgatasa.

o Jatékkészités, mintazas, bab sokféle anyagbdl, természetes anyaghdl
babakészités, ajandékkészités.
e Papir gylrése, tépése, hajtogatdsa, ragasztasa, nyirasa.
A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban. Ismerjék
meg az anyagok alakithatésagat, nyomkodva, Utogetve, gyurkalva,
gombolyitve, simitva, sodorva, mélyitve, tépkedve, karcolva stb. A
gyermekeknek legyen biztositva a mindennapi agyagozas.

Epités:
Térbeli alakzatok sokszin(, valtozatos |étrehozasa, az épitéjatékok valtozatos
felhasznalasa.

o Hazikdk, térrészek, buivohelyek.
e Hobbdl, homokbdl gazdag formavilagu épitmény.
Epités kozben térbeli tapasztalatokat szereznek.

Ardnyviszonyok, soralkotas, formak térbeli elhelyezése, térrészletek
Osszefliggése, iranyok.
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Az 6vond segitse a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb méretd
elemekbdl, térben allitsanak 6ssze pl. buvohelyeket, mobil szinpadot stb. A
térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok kivitelezését is. A gyermekek
ondlldan készitsék el6 az anyagokat, eszkozoket az alkotd tevékenységekhez. Az
ovond biztositsa a tobb napon at tarté épités lehetGségét is.

c.) A tevékenység szervezeti formainak biztositdsa

Az alkotd-alakitd tevékenységek a mindennapi jatékba integralddnak. Az 6voné
egy héten egyszer tudatosan iranyitott kotetlen formaju tevékenységet
szervezzen. Az 6voné teremtse meg annak a lehet8ségét, hogy minden
gyermek ilyen formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-
plasztikai elképzelését. A gyermekek jelenitsék meg személyiségik kivetitett
darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, fantazia- és
élményvilaguk jelenik meg.

Fejlesztési feltételek:

Dobozok, nagyobb méretd textiliak, csomagoldpapirok, kartonlapok, mlanyag
és fa épit6elemek, agyag, liszt-, soégyurma, gyurma, munkalapok,
fazekaskorongok.

Hagyomanyos és haromoldalt /vékony - vastag/ szinesceruzdk, zsirkrétak,
ecsetek, temperak, ragasztok, ollok, rajzlapok, szines lapok, tafettpapir,
fénymasoldépapir / fehér, és szines /,origamipapir, nagyméret(i gombfestékek,
Uvegfestékek, Gveglapok, tiikrok, fonalak, /sz6v6, himz4/, tak.

Szovbkeretek, himzbkeretek, gipszkionté formak, gipsz, ruhafesték, viasz,
golydk, hurkapalcak, krepp-papirok, gyapjuszosz, posztd, szizal, raffia,
tomdobanyag, irdkak, rezsd, fest6kdpeny, gyongyok, vesszék.

Kornyezetbarat, egészségre artalmatlan anyagok.

5.4.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végére:
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v’ Otletesek az épitkezésben, téralakitdsban. Az elemi térviszonylatokat

képalakitasaikban egyéni médon jelezni tudjak.

A képi kifejezés valtozatos eszkozeit hasznaljak.

Képesek hangsulyozni a legfontosabb megkilonbozteté jegyeket,

jellemz6 formakat.

v Prébélkoznak részformak megjelenitésével, mozgasok jelzésével.
Ertékelés soran sajat mdveikrél véleményt nyilvanitanak.

v’ Elképzelés alapjan tudnak formdkat mintazni. Készitenek egyszeri
jatékokat, modelleket, 6nalléan és csoportosan is.

v" A megismert technikdkat fokozott ©nallésaggal alkalmazzak.
Késztetést éreznek arra, hogy figyelmiket 6sszpontositsak, technikai
tudasukat aktivizaljak. Ondll6 tervezésik alapjan alkalmazzék
kombinald és variald képességiiknek megfelelGen.

ANERN

5.4.3. A teriilet kapcsolata mds nevelési teriiletekkel:

Anyanyelvi nevelés:

A vizualis nevelés erdsiti a képi szemléletes gondolkodast. A gyermek altalaban
beszéddel kiséri a sajat abrazold tevékenységét. Az 6vond és a gyermekek
vélemény mondanak, 6tleteket adnak. A gyerekek kiilonb6z6 szinten allnak a
szobeli és abrazoldképességben, de a kifejezésben a két képesség segiti
egymast.

Jaték:

A rajzolds, kézi munka, mintdzas, barkacsolds a gyerek szamara a jatékhoz
tartozik. Az abrazold tevékenységek beépilnek a jatékba, tevékenységként
élnek a csoport mindennapjaiban.

Személyiségfejl6dés szempontjabdl alapvetd fontossagu az abrazolas.

Természeti és tarsadalmi kornyezet megismerése:

Barmit megfigyeltlink a kdrnyezet megismerése soran, a gyerek azt vizualisan is
birtokba veheti. Kézben téri tapasztalatokat szerez a korulétte 1évé vilagral,
targyakrol, azok viszonyarol.
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Testi nevelés:

A nagymozgdsok utan az alapmozgasok birtokaban a finommotorika keril
el6térbe.

A szem-kéz, a szem-lab koordinacidt igényl6 mozgasok Osszerendezddnek,
finomodnak.

Zenei nevelés:

A gyermekek alkotokedvét felkelti a zenei nevelés. A valtozatos térformakat,
(kor, sor, hulldmvonal, csigavonal stb.) a dalos, mozgasos jatékok soran képesek
kialakitani.

Egyenletesen, harmonikusan mozognak a zene Utemére, esztétikus
tancmozdulatokat végeznek.

5.5 Mozgads

A testnevelés kiemelt helyen 3all az dvodai nevelési rendszerikben. Biztositani
kell a gyermekeknek a rendszeres, szervezett mozgast és a testi
képességfejlesztést.

Vegyes életkoru csoportban heti egy foglalkozast tartunk. Rugalmas
rendszeriikben ez a tevékenység minden gyermek szamara kotelez6. Mindez
lehet6vé teszi olyan személyiségjegyek kialakuldsat is, mint a kotelességtudat,
fegyelem, onfegyelem, kitartas, rendszeresség, pontossag, melyek az iskolai
munkaban nélkilézhetetlenek.

A kulonboz6 életkoru gyermekek egylittes foglalkoztatasa mas feladatokat, mas
problémakat vet fel, mint az azonos koruaké.

Elengedhetetlen az altaldnos életkori sajatossagok ismerete, a gyermekek
fizikai, pszichikai tulajdonsagainak megfigyelése. El6fordulhat egy gyermeknél,
hogy az egyik tevékenységben fejlettebb, a masikban kevésbé. Mindig az adott
helyzetbél kiindulva, a koriilmények mérlegelésével, képességének
ismeretében kell kovetelményeket tamasztanunk, és megkeresni a
foglalkozason belil az adott gyermek optimalis terhelhet6ségének mértékét.

A testnevelési jatékoknak el6feltétele a fégyakorlatokhoz kapcsolddd
tervezése, majd alkalmazasa. Elengedhetetlenil fontos, hogy a tervezett jaték
egyuttal oromteli jatékhangulatot teremtsen, sikerélményt biztositva. Ez
aktivitast és érzelmi kot6dét, cselekvésvagyat valt ki a gyermekbdl, akik ezért
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orommel és sikeresebben hajtjdk végre a feladatot. Az eredményes részvételt
minden testnevelési jatékban meghatarozza valamelyik mozdulatnak, vagy
mozgasnak gyors végrehajtasa. Ezért a gyorsasag fejlesztése mar dvodaskorban
is alapvetd feladat.

Célunk:

» A tervezett, szervezett, irdnyitott testnevelési jatékokkal a mozgaskultura
fejlesztése.

» Koordindlt mozgas alakitdsa.

» Téritajékozddas, oldalisag kialakitdsa.

5.5.1. Feladatok:

» Az 6vodaskorban tervezhet6 mozgasfejleszt6 jatékok dsszedllitasa.
» A kilonbozé  szervezeti formak megteremtése a  gyermekek
mozgassziikségeltének kielégitése érdekében.

a.) Az 6vodas korban tervezheté mozgasfejleszt6 jatékok 6sszedllitasa
A tematikus terv kidolgozasanal figyelembe vettiik az dvoda helyi koriilményeit,
adottsagait.

Rendelkeziink zart udvarral, tornateremmel, kézi szerekkel. Mindezek lehet6vé
teszik, hogy a feladatoknak megfelel6en valtoztassunk a foglalkozas helyszinén.
Tobb mozgasanyagot terveztiink természetes kornyezetben, az iddjaras
évszakonkénti valtozasat figyelembe véve.

Futasgyakorlatok alkalmazasa jatékban:

1. Futds meginditasa, illetve megallitasa
2. Futas kilénboz6 iranyban.

3. Futas feladattal.

4. Kialonboz6 futasformak.

Ugrdsgyakorlatok alkalmazasa jatékban:
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Szokdelések.

Sorozatugrasok.

Rovid nekifutassal atugras akadalyon at.
Magas- és tavolugras jatékos gyakorlasa.

HPwnNPRE

Dobasgyakorlatok alkalmazdasa jatékban:

1. Hajitas helybdl tavolba kilonboz6 testhelyzetekbdl.
2. Hajitas helybdl célba.

Tamasz, - flggés és egyensulygyakorlatok alkalmazasa jatékban:

1. Természetes tdmaszgyakorlatok:
- csuszasok
- kaszasok
- maszasok, talajon, majd szeren
2. Talajtorna:
- gurul3s a test hossztengelye korl
- guruléatfordulas el6re
- zsugorkanyarulati atugras el6készitse
- nyuszi ugras.

Labdagyakorlatok alkalmazasa jatékban:

1. Fogasmodok
Labdaguritasok
Labdafeldobasok. elkapasok
Atadas-dobas formak
Labdavezetés

ik wnwN

Két vagy tobb féGgyakorlat, illetve vezet6elemének alkalmazdasa a jatékban

=

Futas- és ugrasgyakorlatok.
Futdsgyakorlat és célba dobas.
Futasgyakorlat és labdazas.
Hajitas tavolba és ugrasgyakorlat.
Ugrasgyakorlat és labdazas.

Futas és tornagyakorlat.

Ugras és tornagyakorlat.

Dobas és tornagyakorlat.

. Labdazas és tornagyakorlat.

10 Osszetett tornagyakorlat.

© 0N U A WN
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11.Célba dobas és futasgyakorlat.
12.Labdazas és ugrégyakorlat.

Jatékok:
Eszkozzel és eszkdz nélkil végezhetd jatékok:

1. Szerep vagy utanzéjatékok.

2. Szabaly vagy feladatjatékok.

3. Kilonbozb versengések.
A kiilénboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek
mozgasszikségletének megfelel6en:

Az 6vond a gyermekek szabad mozgasat a délel6tti és a délutani udvari jaték és
séta soran biztositja.

A vegyes életkoru csoportokban heti egy alkalommal tartunk tornafoglalkozast.

A mindennapos testnevelés mindharom korosztalynak ajanlott. Az utanzason
alapulé mozgas anyagat az 6vond gimnasztikai elemekbdl épitse fel. (Pl.:
karbantartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és labmozgasok, kiilonboz6
irdnyu jarasgyakorlatok.)

A fejlesztés feltételei:

Eszkozok:

- bot, babzsak, szalag, kendég, - zsinéros lépegetd
karika, o

- libikoka,
-maroklabda, pottyoslabda, b y

- labnyomok,
,tuskéslabda, habszivacs Y
labda, kosarlabda, futball - rugos deszka,
labda, N

- gordeszka,
- futball kapu,kosargydr

- roller,

- mozgasfejlesztd készlet, h  pad
- hosszu pad,

- trampoline, 2séamoly
- ’

- bordasfal, s ot s s
- korkotél, ugralokotél,
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- hullahoppkarika, - gerenda,

- bukfenc szényeg, - " torndsz-szalag ",
- kisméret( szényeg, -masszazs ldbpdarna
- hinta, -m(ianyag tolcsér

- kotélhagceso, - tojaslabda

- mérleghinta,
- maszdka, - lepedé6 (labda elkapasahoz),

-Greiswaldi fal

5.5.2. A fejlodés eredménye az ovoddskor végeén:

ANERN

DI NN

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban. Fejlédik
mozgasuk, szerveik, izomzatuk, kitarté munkaval javulnak testi hibaik.

A  gyermekek nagymozgdsa, finommozgasa, egyensulyészlelése,
O0sszerendezett mozgdasa kialakult.

Ismerik az iranyokat, tudnak térben tajékozédni.

Er6sodik pozitiv viszonyuk tarsaikhoz. Igénylik egymas jelenlétét, segitségét,
dicséretét. N6 magabiztossaguk, szereplési vagyuk. Szivesen vesznek részt a
foglalkozasokon, igénylik a rendszeres terhel6 munkat.

Fejlédik testi, értelmi képességlik, jellemuk.

Tudnak tGtemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak helyben labdat vezetni.

5.5.3. A teriilet kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

Jaték:

Rendszeres, szervezett jatékra minden gyermeknek sziiksége van. Ehhez
szikséges hely, id6, eszkoz biztositasa. Konstruald jaték kdzben fejlédik a szem-
kéz koordinacidja, a finommotorika. A babozas a karral és ujjakkal végzett
finommozgasokon finomit.
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Vizudlis nevelés:

Az eszkozokkel valéd manipulacié kozben a kéz finom izmai erésddnek. A
rajzolas, festés, vagas, agyagozas, tépés, ragasztas fejleszti a finommozgasokat.

Enek-zene, énekes jaték

Esztétikai mozgasukat fejleszti, kozben alloképességiik is fejlédik. A tanclépések
osszerendezett kar-lab mozgdst segitenek, erdénlétik javul, mozgasuk
harmonikussa valik.

5.6 A kiilso vilag tevékeny megismerése

Célunk:

» A kozvetlen és tadgabb kornyezet felfedezése sordn a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti-emberi-targyi vilag értékei
irant.

» A kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki,
nagysagbeli, tér- és sikbeli fogalmakat, ismereteket szereznek.

» Természetet szeretd, védé emberi értékek, alakitasa, kornyezettudatos
viselkedés megalapozasa

5.6.1. Feladatok

» Az 6vodaskorban tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa.

» A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen
tapasztalatszerzés alkalmaval.

» A tevékenység szervezeti formai.

a.) Az dvodaskorban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa

A gyermekek sokféle tapasztalatot szereznek a vilagrél, mindennapi életik
soran. Ezek egyrészt otthoni életiinkbdl és kodzvetlen kdrnyezetlinkbdl, mas
része az ovodai élet adta lehetfségek nyoman keletkezik. A gyermekek a
korulottik 1évé helyzetekben altaldban egy néz6pont alapjan képesek
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tajékozddni, s ebben az éiményeknek is Iényeges szerepiik van. A dolgok kozotti
osszefliggések felismerése nem akkor alakul ki, ha ugyanazt a helyzetet sokszor
ugyanugy latjdk, hanem akkor, ha valtozatos helyzetekben tapasztalhatjak.
Nem az egyforman ismétl6d6 vésédik be, hanem a megszokott sorrend
valtozasa kelti fel az érdekl6dést, amely a megoldas felé vezet. A gyermekek
helyzetébdl, éiményeibdl, tapasztalataibdl taplalkozo tajékozdodas érzelmekkel
és indulatokkal atitatott jelenségmegértés vezérli els6sorban, és kevésbé a
felnbttek altal kdzvetitett ismeret.

Mindezekbdl fakad, hogy az élet dolgainak megtapasztalasa kilonosen a
tevékenységek sokrétlisége utjan a legértékesebb az dvodas gyermek szamara.
A falun él6 gyermek szamara a megismerés szamtalan lehet6sége adott. E
lehet6ségek kihasznalasaban, az élményszerzésben azonban az 6vénd tudatos
szervez( és irdanyitd munkadjara van szikség.

A természet a gyermekekre oriasi 6sztonzé erbvel hat. A természeti kornyezet
gazdagsaga kifogyhatatlan tarhaza a jatéknak, munkanak, alkotasnak. A
természet kozeli nevelés mai életliinkben azonban nem ugyanaz, mint
évtizedekkel ezel6tt volt. A természettdl eltavolodott embert vissza kell vezetni
a természethez, és meglattatni vele a rombolast is, amelyet tudattalansagaban
elkovetett. A megfelel6 id6ben kezdett, a természet minden él6lénye és targya
irant pozitiv érzelmi viszonyt, tiszteletet kialakitd nevelés vezethet el egymas
megbecsiléséhez, masok munkajanak, alkotasainak elismeréséhez is.

Tevékenységek:

A kornyezet megismerése leghatasosabb a tevékenységekben valé aktiv
részvétel altal. A falusi évoda nydjthatja leginkabb a természeti és tarsadalmi
kornyezet tevékeny ,tanulasat”.

A kertben végzett veteményezés, Ultetés, szliret stb. mind élményszerd, mely
bevésédik a gyermek emlékezetében, s el6hivodik egy mas, Ujszerd
tevékenység altal.

Az id6jards valtozasait érzékelik az 6ltozkodés és kozvetlen tapasztalas altal,
mely kellemes és kellemetlen egyarant.

Folyamatos megfigyelésekkel ismereteket szereznek az évszakok valtozasairol.
A gylimolcsok tapinthatd-izlelheté mddon rogzilnek.

Az dllatokat természetes kornyezetiikben figyeljik meg.
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Tevékenyen védjik a kornyezetet, természetet. (Szemét Osszeszedése, védett
allatok megismerése, dvdasa)

A sétak kirandulasok alkalmaval megismerkediink a kozlekedési eszkozokkel,
melyek a faluban talalhaték, a helyes gyalogos kozlekedéssel.

A matematikai nevelés az dvodai nevelés minden teruletével kdlcsonhatasban
van.

A nap szinte minden percében, élethelyzetekbdl tanulhatdé a matematika.

A matematikai nevelésnek az a legfébb értéke, hogy olyan médon jutnak a
gyerekek matematikai ismerethez, hogy kdzben a gondolkodasuk is fejlédik.

Cél a felderités, a kutatas-keresés, a felfedezés és a problémamegoldas.

Az Osszehasonlitas a gondolkodas és a fogalomalkotas fontos eleme. Példaul
séta el6tti 6ltozkodés kdzben a cipSket hasonlithatjak dssze szinlk, nagysaguk,
formajuk, anyaguk stb. szerint.

A darabszam megallapitasara j0 moddszer a szamlalas, pl. a viragagyasban
mennyi virag, tuja stb. talalhato.

A mennyiségek mérésére leggyakrabban hasznalt méréeszkoz a karunk, labunk
stb.

A szamfogalomra épitését nagyon jol szolgaljak a bontdsok. A gyl(jtott
termésekkel megvaldsithato pl. gesztenye, makk, dio stb.

Sétak alkalmaval valaszt kaphatunk a kérdésekre. Pl. melyik fa, bokor
magasabb? Melyik vastagabb? Melyiknek simabb a kérge?

Uj hazak, miemlékhazak megfigyelése (szimmetria, ardnyok, geometria).
Hazszdmok megfigyelése (paros, pdaratlan).

A jarmdvekkel vald talalkozasnak is vannak mennyiségi és formai elemei. Pl.

Hany autdt lattunk? Taldlkoztunk-e teherautdval, kamionnal, traktorral stb.?
Milyen volt a kereklik?

A kozlekedési eszkozok alkalmasak arra is, hogy Barkochba-jatékot jatsszunk
veltk. llyenkor fejben szétvalogatjuk a targyakat igaz vagy hamis logikai érték
szerint.

Az  G6szi gyimolcsokb6l  kompdtot  készithetliink. A hozzavaldkat
osszehasonlithatjuk, mérhetjik (becslés).

Megismerkediink az 6voda kdzvetlen és tagabb kdornyezetével. Ismerjék meg az
ovoda utcdjat, az ott talalhatd lizleteket, intézményeket.

Meglatogatjuk a kozelben lakd csoporttarsakat, megismerkediink a csalad
tagjaival, otthonokkal.
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A gyermekek ismerjék meg a feln6ttek munkdjat, ellatogatunk tobbféle
munkahelyre, ahol sziileik dolgoznak.

Gydjtémunkat

végziink (gyogyfiiveket, mezei viragokat, vadon termd

novényeket). Ezeket elhelyezziik az él6sarokban.

Novényeket

Ultetlink,

szaporitunk. Egyszer(i megfigyeléseket végziink

allatokkal, vizzel, leveg6vel és talajjal.

A megszerzett ismereteket a jatékban alkalmazzak, ujra feldolgozzak.

Kornyezetvédelem

Ovodank kalendariuma

Oktober 04.

Feladat ajanlas:

Jelszdnk

Allatok vildgnapja
Vadon él6 dllatok, bogarak megismerése, hasznuk, fontossaguk.

Ne félj a bogaraktdl, rovaroktél, ismerd meg Gket!

December 19.

Feladat ajanlas:

Jelszonk:

Madarkardcsony
Madarkalacs készitése, elhelyezése a kivalasztott fara.
Madaretetdk kihelyezése, feltoltése.

Védd az allatokat, gondoskodj réluk!

Marcius 22.

Feladat ajanlas:

Jelszonk:

A viz vilagnapja

A viz fontossaganak tudatositasa. Elhetiink-e viz nélkiil?
Takarékoskodjunk a vizzel!

Kirdndulds a K8ris patakhoz és a bioldgiai szennyviztisztitdhoz
Vigydazz a patakok, folydk, tavak, vizek tisztasagara!

Aprilis 22.

Feladat ajanlas:

A fold napja
Szép kornyezet kialakitasa, virdgok, bokrok, facsemeték lltetése.
Ovodakert folyamatos gondozésa tavasztdl 6szig. Ertékeink megdvasa.

Jelszénk: Szeresd a fakat, virdgokat!
Soha ne tépd a vadviragot, ne tord a fakat, bokrokat!
Vilassz egy fat, vigyazz rd, gondozd!

Majus 18. Madarak és fak napja

Feladat ajanlas:

Jelszénk:

Kérnyezetiink madarainak, fainak megfigyelése, beazonositasa.
Ne bantsd a madarakat és mas allatfajtakat!

JUnius 05.

Feladat ajanlas:

Jelszonk:

Kérnyezetvédelmi vildgnap

Szelektiv hulladékgylijtés az 6voda kdrnyezetében

Becsiild a j6 leveg6t, védd a természet és a kornyezeted értékeit,
vigyazz tisztasagara!
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A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen
tapasztalatszerzés alkalmaval

A gyermekek kozott er6sodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos
elbeszélése. Az 6vonG tegye lehet6vé, hogy a gyermekek értelmesen,
osszefligg6en elmondhassak gondolataikat, tapasztalataikat. A természetes
élethelyzetekben a gyermekek megtanuljak alkalmazni a helyes kdszénést,
bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast stb.

A tevékenység szervezeti formai

A gyermekek fejlesztése torténhet frontalis és mikrocsoportos formaban,
kotetlen mddon, kdzvetlen tapasztalta és élményszerzé udvari megfigyelések
és sétak alkalmaval.

Az 6vénd hetente két természeti-emberi-targyi kornyezeti téma megfigyelését
tervezze.

Az élmények, ismeretek rendszerezésére az ebéd el6tti oOltozkodés, a
gyljtemények megtekintése, az évszaki albumok dsszeallitasa ad lehetdséget.

Eszkozok: - rezso,

Az egyes témakhoz kapcsoldado: - villanysité,

- képek, féliaképek, - robotgép,

- kartyak, - turmixgép,

- videdfilmek, - gyimolcscentrifuga,

- képeskonyvek, - gyuimolcsaszalg,

- diapozitivek, vetiték, vetitévaszon, - talak, sit6formak, szaggatok,
- tarsasjatékok, - hosszabbito,

- nemzeti kulturank hagyomanyait, - nagyito,

helyi népszokasokat 6rz6 eszkdzdk L

- tavcesé.

- CD- lejatszo,
- természeti és emberi targyi

. ) . - magno
kornyezetiink eszkozei:
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- fényképezbgép - tikor,

- MINIMAT készlet, - Uvegek,

- szinesrud készlet, - papir, kilénb6z6 méretl dobozok,
- logikai-készlet, - gyurma,

- korongok, - termések,

- szines szalagok, fonalak, - szlikebb és tagabb kornyezetiink

targyai, jatéktargyak,

- épit6kocka, Lego-épitd,

dobdkocka, - képeskonyvek, mesekdnyvek,
. szinezdk,
- domino,

- ktlonboz6 méretl labdak, lufik,

- puzzle tarsasjatékok, kartyak,

- ollék,

- gyongyok, gombok,

- irasvetito, vetitévaszon,

- szivoszal,

) - palcikak.
- mérleg,
5.6.2. A fejlodés eredménye ovodaskor végére:

v A gyermekek 6-7 éves korukra alapvetd ismeretekkel rendelkeznek
onmagukrol,  kornyezetikrél. Ismeri és eligazodnak szlkebb
lakdhelylikon. Tudjak a gyalogos kozlekedés elemi szabalyait és
alkalmazzak is.

v’ Ismerik a névény szot, a fejlédési szakaszait, a névényapolds miiveleteit.
A kerti munka aktiv részesei.

v’ Ismerik a haziallatokat, a kérnyékiinkén el6forduld vadon éléket, néhany
allatkerti allatot. Kiilonbséget tudnak tenni hazi és vadon él6 kozott.

v’ Felismerik az évszakokat, az évszak jellemzé jegyeit, jellegzetességeit.

v’ Képesek az id8jards és a természet valtozdsai kozotti dsszefuggések

felismerésére.
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v’ Ismerik a napszakokat, a hozzajuk kapcsolédé tevékenységeket.

v’ Képesek a test felépitésének megfelel6en felsorolni a testrészeket,
tudjak azok funkcidit, védelmiik fontossagat.

v’ Ismerik és alkalmazzdk is az alapvet§ viselkedési szabalyokat.

v' Az 6véné kérdéseit, gondolatait megértik. Szivesen megoldjk a felvetett
matematikai problémakat. Megértik és helyesen is haszndljak a
mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatos 06sszehasonlitast kifejezd
szavakat.

v HosszUsag jellegli mennyiségeket 6nalléan is 6ssze tudnak mérni. Mas
mennyiségek dsszemérésében is részt vesznek. Ossze tudnak mérni két
halmazt parositassal — legalabb 10-ig — legaldabb 10-ig szamolnak.

v' El6 tudnak allitani barmibél ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

v’ Képesek térbeli és sikbeli alakzatokat szétvalogatni, egyszer(
tulajdonsagaikat megnevezni. A tukros jatékkal tapasztalataik és
élményeik bévilnek.

v' A téri tdjékozddasban értik a jobbra-balra irdnyokat, a helyek kifejez6
névutdkat és a sikban és vizszintes alatt, folott névutokat.

5.6.3. A teriilet kapcsolata mads nevelési teriiletekkel:

A kornyezet megismerése szoros kapcsolatban van mas nevelési teriletekkel. A
komplexitas és az aktualitas az alapja, melyre raépil a tobbi nevelési terilet.

A természet esztétikuma a gyermek megelevenit6 képességében érvényesiil.

Szikebb és tagabb kornyezetik megismerése soran felelevenitjik a
népszokasokat, melyek zenei és irodalmi nevelésiikh6z kapcsolddnak.

A kornyezet megismerése nemcsak szemlél6dé moddon torténik, hanem a
kérdés-valasz interakciéban gyarapodik a gyermek szdkincse, fejlédik beszéd-
és kommunikacios készsége.

A megalapozott, sokrétld ismeretek a gyermeki tevékenységformakat is
tartalmasabba, szinesebb teszik.

A természet, annak szeretetére nevelés megerd@siti a tobbi nevelési teriiletet,
kibdviti azok lehetGségeit.
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5.7 Munka jellegii tevékenységek

A munkdra nevelés az dvodai élet egészében érvényesilé folyamat, amely
athatja a gyermek mindennapi tevékenységének egészét.

A gyermekek mindennapi munkalkodasuk kézben ismerkednek kérnyezetiikkel.

Az 6ket korulvevé vilagrél egyre pontosabb informdaciok birtokaba jutnak.

5.7.1. Feladatok:

» A kiilonboz6 tipusi munkajellegl tevékenységek tervezése, feltételek
biztositasa.

A kiulonboz6 tipusu tevékenységek tervezése, feltételek biztositasa:

Az 6voné egyik legfontosabb feladata, hogy a gyermekeknek a jo munka
végzéséhez szlikséges beadllitddasat, képességeik kibontakoztatdsat, érzelmeik
alakulasat mindinkabb segitse. A korcsoportok szamara meg kell teremteni az
onalldé munkavégzés lehet6ségét. Mindvégig egyértelmlen tamaszkodjunk a
munka jatékkal megegyez6 sajatossagaira. (Pl.: az eszk6zok atrendezésére, vagy
barkacsoldsra) A jaték és a munka 0Osszefondddsa mindkét tevékenységet
gazdagitja, szinezi és a nevelési hatasok elérését igy jobban biztositja. Az egyes
munkafajtakat fokozatosan kell bevezetniink, és a munka mennyiségét is csak
fokrél-fokra szabad nevelnliink. A munkafogasokat a gyerekeknek célszer(
egyenként bemutatni, gyakoroltatni. Figyelembe kell venniink, hogy a gyermek
minél kisebb, a két tevékenység (jaték-munka) annal inkabb egybefolyik!

Biztositanunk kell a gyermekek tényleges aktivitasat, kiklisz6bolve az Ures,
formalis tevékenységeket. A munka allanddsagat és folyamatossagat is
biztositanunk kell.

A gyermekek fejlettségi szintjének és az egyéni sajatossagoknak a figyelembe
vétele nagyon fontos az 6voné részérél. Arra kell torekedniink, hogy minden
gyermek a képességeinek megfelel6 munkafeladatot kapjon.

Az 6véndb a gyermekek fejlettségétdl fliggben értékelje a gyermeke munkajat.
Az elvégzett tevékenység feletti kozos 6rom dominaljon feltétlendil.

Osztondzzik a gyermekek ©6nértékelésének alakuldsat, igényszintjének
novekedését.
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A munkafeladatot soha nem adjuk bintetésnek!

Inkabb jutalom, kit(intetés legyen, ha egy-egy feladatot nyugodt bizalommal
rabizhatjuk a gyermekre.

Az 6voné feladata tovabb az is, hogy a gyermekek szdmara az életkorukhoz,
erejukhoz mért munkalehet6séget megteremtse, megfelel6 munkaeszkdzoket
biztositson, és azok rendbetartadsara szoktasson.

Teremtsiik meg a nyugodt, kiegyensulyozott munkahoz sziikséges légkort.

A gyermekeknek barmikor legyen lehet6ségik egymastél vagy a feln6ttdl
segitséget kérni.

Biztositsuk az 6nalld munkavégzést, hogy a gyermekek a sziikséges készségeket
elsajatitsak. Vonjak be a munkdaba a gatlasos, visszahuizddd gyermekeket is.

Fontos a rugalmas napirend biztositasa, mellyel megalapozzuk a munkdra szan
megfelel§ id6t, igy a gyermekek egyéni tempodjuknak megfelel6en tudnak
dolgozni.

Hivjuk fel a szul6k figyelmét a tlrelem, az érdekl6dés, a segités és a munka
értékelésének fontossagara. Prébaljuk elérni, hogy a szil6k tartsak tiszteltben
gyermekik munkajat, megbizatasait, legyenek segitségére annak elvégzésében.
A szil6k vonjak be gyermekiiket a munkaba, a sajat személyével kapcsolatos
teenddk elvégzésébe.

5.7.2. Munkafajtdk:

a.) Onkiszolgalé munka:

Az oOnkiszolgalassal kapcsolatos feladatok teljesitésére minden kinalkozo
alkalmat fel kell hasznalnunk. A kevésbé jaratosak nyilvan tobb segitséget
igénylenek. Akkor jarunk el helyesen, ha segitséglink nem menti fel a
gyermeket a feladat gyakorlasa alél. Ehhez pedig id6ére van szlikség. A
segitségadasunk parosuljon magyarazattal, mely szélhat az egész csoportnak, a
csoport egy részének és az egyéneknek.

b.) Naposi munka:
Egyik fontos feladatunk a naposi munka jo megszervezése. Mindig jol

korilhatarolt feladatot adjunk mindegyik naposnak, amely a kijel6lésével egy
id6ben torténjék.
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A naposok munkadjat a csoport el6tt értékeljuk.

A passziv gyermekeket is mindig vonjuk be, mert az eredményes munka
sikerhez juttatja 6ket. A nagyobbaknak adunk olyan feladatot, melynek
megoldasi mddjat 6nalldan szervezhetik meg.

Tegylik lehet6vé, hogy segitsenek a kisebbeknek, illetve maguk ismerjék fel a
feladatot.

c.) Novény és allatgondozas:

A gyermekek mikodjenek kozre az élGsarok gondozasaban, a szobandvények
atlltetésében, az 6vodakert gondozasaban.

A madaretet6be az 6vond segitségével készitsék el a kisallatok étkeit.

d.) Kerti munka:

A kerti munka irant felkeltett érdekl6dés felébreszti a gyermekekben a
természet szeretetét.

Biztositsuk a munka valtozatossagat és annak folyamatossagat. A munka
eredményesebb, ha azt kedvvel végzik a gyerekek.

A novényeket, allatokat veliik egyltt apoljuk, gondozzuk. Ismertessiik meg a
gyermekeket az egyszer(ibb feladatokkal.

A gyermekek fejlettségének, életkori sajatossagainak megfeleléen biztositsunk
minél nagyobb 6nallésagot a gyermekeknek.

e.) Az dvoda mindennapi életével kapcsolatos munkak:

Ezek alkalomszerlen szervez6d6 munkak. (Jatékok helyére rakdsa, a
csoportterem atrendezése, a tevékenységekhez hasznalt eszkdzok kiosztdsa,
Osszeszedése, az 0Olt6z6, mosdd rendjének megbrzése, apré megbizasok
teljesitése stb.) Ezeket a munkadkat a gyermekek egyitt végezzék a feln6ttek
atgondolt, konstruktiv vezetésével. Az 6vond tervezze meg az egyéni
megbizasok lehetdségeit.

5.7.3. Tevékenységek:

A munka egy része a gyermek személyével, a masik része a csoport életével
kapcsolatos munkavégzés.
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Teruletei:

a.) Onkiszolgalas:
Ami magaba foglalja a gyermek természetes mindennapi szlikségleteinek,
Oltozkodésének, étkezésének, tisztalkodasdnak az 6ndllo kielégitését.

b.) Naposi teenddk ellatasa:
A feladatokat a gyermekek mar nemcsak a maguk érdekében teljesitik, hanem
a tarsak, az egész csoport érdekében.

A naposok felteritik az asztalterit6t, az étkezéshez szikséges eszkozoket
kiosztjak. Az étkezés befejeztével leszedik az asztalt, a terit6t 6sszehajtogatjak,
az ételszallitd kocsira helyezik a mosogatasra keril6 eszkozoket. A
szalvétatartdkat és a terit6ket a csoportban a kijelolt helyre teszik. Letorlik az
asztalokat és elrendezik a termet a délutani pihenéshez. A naposi munkakat a
kialakult ismeretek és készségek birtokaban kezdetben segitséggel majd
onalléan végzik el.

c.) Novény és allatgondozas:

A gyermekek orommel vegyenek részt a novények, allatok gondozasaban.
Gondozzdk az él6sarok novényeit, segitenek az atlltetésben. Eleséget
készitenek az allatoknak.

d.) Kerti munka:

Magaba foglalja az él6sarok, természetsarok gondozasat, valamint a kertben
végzett novénygondozast. Sok megfigyelésre és munkaalkalomra ad
lehet6séget mindharom korosztalynal a csirak fejl6édésének szemlélése. A
csirdztatdssal és rligyeztetéssel kapcsolatos teendbket irdnyitdsunk mellett
lehet6leg a gyermekek végezzék. (Gallygydjtés, fold el6készitése, magvak
elvetése, ontozgetése) A kertben végzett munka mind a négy évszakra kiterjed,
tehat folyamatos munkardl van szé.

Kisérjék figyelemmel az 8sszel killtetett novényeket, pl. télen milyen vastag
hotakaré fedi. A veteményeskertet tisztitsdk meg a hd elolvadasa utan.
Tavasszal az dgyasokat jeloljék ki, majd készitsék el az lltetési és vetési tervet.
A gyermekek termesszenek konnyen kezelhetd, gyorsan noévé, kevés munkat
igényl6 novényeket — egynyariak, viragok és konyhakerti novények — és
rendszeresen gondozzdak azokat (locsolas, kapalas, gyomlalds). De
termeszthetnek olyan novényeket is, amelyeket megfigyelésre szanunk. Pl.:
mez&gazdasagi novények.
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e.) Az bvoda mindennapi életével kapcsolatos munkak:

A gyermekek az dévoda, a csoport életével kapcsolatos munkakat az
onkiszolgdlast, a naposi feladatok mellett dallanddan vagy alkalomszer(ien
végzik.

Ide tartozik: - teremrendezés,

- ajatékeszkozok rendben tartasa
- megbizatasok teljesitése,

- ajandékkészités,

- segités a kisebbeknek.

Teremrendezéskor, innepélyes alkalomra valé diszitéskor néhany részfeladatot
onalléan is megoldhatnak a gyerekek: viragot hoznak, rajzokat készitenek stb. A
gyermekek az altaluk hasznalt jatékeszkdzoket tartsak tisztan, rakjak a helyére,
becsiljek meg azokat. El kell érnlink, hogy az egyéni szimpatiat félretéve is
orommel vallalkozzanak kedveskedésre, s a ,valakinek 6romet szerezni”
tudattal kezdjenek a munkajukhoz. A nagyobbak maguktél vegyék észre, hogy a
kisebbek mikor szamitanak a segitségikre. Legyenek egymas irant figyelmesek.
Teljesitsenek 6rommel apré megbizatasokat (pl.: atvisznek valamit a madsik
terembe, konyhara stb.)

5.7.4. A fejlédés fébb dllomdsai (a kiment jellemzdi)

Munkavégzés kozben formalddnak és egyre pontosabba valnak a munkahoz
szlikséges készségeik. A gyermekek megtanuljak a legszikségesebb eszkdzok,
szerszamok célszer( hasznalatat.

A rendszeres megbizatasok a jol szervezett, onként vallalt vagy rabizott
feladatok egy id6 utan szlikségletként jelentkeznek és allanddsulnak.

Onkiszolgdlds:

v/ Ovodéas éveik végére mar o6ndlléan tevékenykednek, észreveszik
elvégzendd feladataikat és segitséget nyuljtanak tarsaiknak, valamint a
feln6tteknek. Az 6nkiszolgalast teljes onalldsaggal, biztonsaggal 1atjak el.
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Naposi munka:

v' A naposok 6évodas éveik végén mar ondlldan teritenek, el6veszik és
kiosztjak az étkezéshez szikséges eszkozoket és esztétikusan elrendezi az
asztalon. Etkezés utdn leszedik az asztalt, terit6t, 6nalldan dsszehajtjak és
a helyére teszik. Osszeseprik a morzsakat, feltérlik az asztalok kérnyékét.

A csoport mindennapi életével kapcsolatos munkak:

v/ Részt vesznek a jaték elrakdsban, utdna ha szikséges eligazitjak,
esztétikusan elhelyezik a targyakat.

v Ugyelnek az udvari jatékok elrakdsara.
v Ovodas éveik végére eljutnak az 6nalldsag szintjére.

v' A csoportszoba diszitésében segédkeznek, virdgot hoznak a vazaba.
Vigyaznak a terem rendjére.

v’ Térsaikkal egyitt id6kdézonként  nagytakaritdst végeznek a
babaszobdban, babakonyhaban.

Kerti munka:

<\

Ovodas éveik végére eljutnak az 6nalldsag szintjére ezen a téren is.

v' Folyamatosan gondozzdk a noévényeket. A gydjtott terméseket,
magvakat, egyéb novényi részeket meghatarozott szempontok szerint
csoportositjak, elhelyezik az élsarokban. Folyamatosan atrendezik, mas
és mas novényekkel Gltetik be az él6sarkot.

v' Osszel 6nalldan terméseket gydjtenek.

<

Részt vesznek a kert téli el6készitésében.

v Osszegereblyézik a faleveleket. A virdgoskertben az évszaknak megfelel8
viragokat, magvakat Ultetnek, segitenek a palantak kitltetésében.
Folyamatosan részt vesznek a névények gondozasaban .

v’ Télen részt vesznek az udvaron a hé eltakaritdsdban, az utak
tisztitasaban.

94



Novény és allatgondozas:

v' Ordmmel gondozzdk a ndévényeket, allatokat. Gondoskodnak roluk,
eleséget készitenek nekik.

Fejlesztési feltételek:

Megfelel6 méretl és mennyiségl asztalteritd.
Strapabird szalvétatartok /fa/.

Gyermekek méretének megfeleld takaritéeszkozok.
Labbal nyithatd szemetesvodér minden helyiségbe.

Gyermekek méretének megfeleld kerti szerszamok / gyepseprd, vessz6kosar,
levélgereblye, lapat, kapa, aso. talicska /, hélapatok.

" Virdgos 6vodaért " viragmagok, ladak, fold, metsz6olld, ével6 novények,

bokrok, fak.

A mindenkori gyermeklétszamnak megfelel6 szamu esztétikus, higiénikus talald
és evBeszkoz biztositasa.

5.7.5. A teriilet kapcsolata mads nevelési feladatokkal:

Az 6vodaban folyd munkara nevelést nem valaszthatjuk el a nevelés tobbi
feladataitol. A nevelés f6 feladatai csak egyitt valésulnak meg.

Jaték:
A gyermek alapveté tevékenysége, melyben a gyermeknek olyan

magatartasformaja, tulajdonsdaga alakul ki, készsége fejlédik, amely a kiilonb6z6
munkak végzéséhez sziikséges. llyenek a manipulacids készség, elmélyiilés a
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tevékenységben, felelGsségérzet, gondolkodas, akarater6, a szabdlyok
betartasa és betartatdsa stb.

A gyermek a munka szeretetét élik at a jatékban. Ugy tesznek, ,mintha
dolgoznanak” és kozben jol érzik magukat.

Barkacsolas:

Az 6vodas kornak barkacsolasan a gyermekek jatékeszkoz készitését értjik és
ezeket jatékukban, egyéb O&vodai tevékenységikben felhasznaljak. Ezen
tevékenységgel jatékat, munkdjat gazdagitjuk, a munkara nevelést tessziik
tartalmasabba.

Anyanyelvi nevelés:

Az o6vodaban a munka egyik legfontosabb eleme az 6sszehangolt, kdzos
cselekvés. Ez szikségessé teszi a gyerekek folyamatos, szébeli kapcsolatat a
tarsakkal és az dvondvel. Torekedjlink arra, hogy a gyermekekben kialakuljon az
igény és a képesség a beszédkapcsolaton alapulé egyittm(ikodésre. Vannak
olyan gyermekek, akik munka kdzben valnak nyitotta, mert az 6vond és a tarsak
munka melletti joizl beszélgetése oldja fel beszédgatlasukat, valtja ki
beszédkedviiket.

Ertelmi nevelés:

A gyermeki képzelet sajatosan nyilvanul meg munka kdzben, képes arra, hogy
képzeletben el6re ldssa munkadja eredményét. Munka kozben kitlinik egyes
gyermekek kezdeményezbképességének, tirelmének, kitartasanak kilonbsége.

A gyermeki megfigyelés milyensége sem elhanyagolhatd, az emlékezet
pontossagaradl is képet kapunk a munkavégzés soran.

Erzelmi nevelés:

A munka érzelmi hatasa nem csak a sikerélmény, hanem kudarcélmény is lehet.
A kudarcélményre adott reakcid igen Iényeges, mert sokban tikrozi az egyén
tulajdonsagait.

Erkolcsi nevelés:

Az 6vodas gyermek munkdra nevelése magaban foglalja azt, hogy a gyermek
szivesen, orommel dolgozzék, a feln6ttek munkdjat megbecsiilje, és hogy
felel6sséget érezzen munkajaért. Alapja a gyermek tevékenységi vagya, a
feln6ttek utanzasa és a feln6tthoz hasonulas igénye. A munkaszeretet csak
munka kozben alakithato ki.
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Kilsé vilag tevékeny megismerése:

A nevelési eszkdzok kozil a kerti munkaval alakithatjuk leghatasosabban a
gyermek vilagképét. A gyermekek a munka soran észrevesznek bizonyos
egyszer(ibb 0Osszefliggéseket: a természetben minden dllanddan valtozik,
fejlédik, az ember tevékenységének hatasara a novények fejlédnek. Mindezek
konnyen felfoghatd, meggy6z6 példakon szemléltetjik.

A gyermekek a kerti munka soran érzékelhetik leginkabb a természetben
végbemend allandd valtozast.

5.8 A tevékenységben megnyilvanulo tanulas

Az 6vodaban a tanulds részben spontan, masrészt a nevelési célok érdekében
sajatosan szervezett tevékenység. A képességek, a magatartas, a tanulas iranti
vagy, a motivacio fejl6dését és az ismeretszerzést egyarant magaban foglalja.

Ebben az életkorban a megfigyelés, az emlékezetbe vésés és felidézés
gyakorlati tevékenységébe agyazottan fejlédik.

A gyermekek gondolkoddsaban a valdsagos cselekvés mellett a fejlédés
hatdsara mindinkabb helyet kapnak a targyakrdl és a velik valé cselekvésekrdl
kialakult belsé, gondolati képek. A megismerés fokozatosan attevédik a
képszerd, szemléletes gondolkodas szintjére. A fogalmi gondolkodds azonban
csak kés6bb kezd kialakulni.

A tanulas folyamataban fejl6dik szobeli kifejez6képességiik, a gondolkodas és a
beszéd egyre inkdbb tudatossa valik. A tanulds az értelmi képességek
fejlesztésének fontos eszkoze.

A tanulas a gyermekek vilagképének alakulasat is nagyban befolyasolja.
Hatdsara a gyermekek tapasztalatai rendez6dnek. Pontosabba valik
érzékelésiik, észlelésiik, megfigyel6képességiik, tartdsabb lesz figyelmik,
emlékezetik, gazdagodik fantazidjuk, fejlédik beszédiik és gondolkoddasuk,
képesek lesznek a problémak felismerésére és megolddasara.

5.8.1. Feladatok:

» Az 6vodaban a gyermekek spontdn, dnkéntelen mdédon tanulnak, ezért
az ovond a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi bedllitottsagara,
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onkéntelen figyelmére tamaszkodva irdnyitsa a tapasztalat- és
ismeretszerzés folyamatat.

» A gyerekek a tanuldasban a kivancsisdg, az 6von6hoz f(iz6d6 érzelmi
kapcsolat, a foglalkozasi helyzet motivalja.

» A gyermekek tevékenységi vagyanak kielégitése az eredményes tanulas
elengedhetetlen feltétele.

» A problémaszituacid szellemi aktivitdsra 0Osztondz. Az érdekl6dést
tartosan azok a helyzetek valtjak ki, amelyekben a gyermekek maguk
talaljak ki a megoldast.

» Az 0Onallésdag is er6s motivald tényez6. Ezért az dvodai tanulas
cselekvésre, szemléletes helyzetekben szerzett konkrét tapasztalatokra
éplljon. A szemléletesség érvényesitéséhez elengedhetetlen a targyak és
jelenségek sokoldalu, érzékletes megjelenitése, a targyakkal vald
cselekvés.

» Az 6vons a gyerekek kérdéseire, megjegyzéseire épitve vezesse a
tapasztalat- és ismeretszerzés folyamatat.

» Fontos, hogy minden gyermek 6nmaga lehet&ségeihez képest fejlédjék!

» A gyerekeket egyéni fejlettségiiknek megfelel6en differencialt
feladatadassal késztessiik sokoldalu tevékenységre.

» Az O6vodai tanulds mindvégi jatékos jellegli legyen! A jatékos
feladatmegolddsok fokozzdk a gyermekek érdekl6dését, kitartasat,
fejlesztik gondolkodasat.

» A gyerekek jaték és munka kozben is tanulnak. A foglalkozasokon
szerzett tapasztalataik, ismereteik viszont megjelenhetnek jatékukban,
tarsas magatartasukban, vagy egyéb tevékenységiikben.

» Az 6vondbvel és a térsakkal valé egyuttmikodésben alakulnak kozosségi
tulajdonsagaik. A tanulasi folyamatban jon létre a gyerekek tanuldshoz
szukséges beallitddasa, feladattudata.

» Az 6voné épitsen a gyermekek évodan kivil szerzett ismereteire is!

» Biztositsa az 6von6 a tanulas tapasztalatszerz6, képességfejlesztd,
ismeretkozvetitd hatdsanak érvényesiilését.

» Az 6von6 buzditasidval novelje a gyermekek onbizalmat, differencialt
értékelésével segitse el6 onértékelésik fejlédését!

5.8.2. A tanulds megszervezése

A szervezett tanulds formai a kotetlen és kotott tevékenységek. Mindkett6ben
érvényesll a nevelGi céltudatossag és tervszer(iség.
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A kotetlen szervezeti forma valamennyi korcsoportba a tevékenységek egyik
alapformaja, kicsiknél — a mozgason kivil — az egyetlen szervezeti forma. A
kotetlenség a gyermekek onkéntes részvételét jelenti. A kezdeményezés nem
zavarhatja a kialakult jatékot, ezért a foglalkozas id6pontjanak megvalasztdsa
az ovon6tsl nagy koriltekintést, tapintatot igényel. A kotetlenség a
kezdeményezés id6pontjara is érvényes. Torténhet a nap folyaman barmikor,
amikor a nevelési helyzet és a gyerekek tevékenysége erre lehetfséget ad.A
kotetlen tevékenységeken kotetlen az elhelyezkedés is: a gyerekek a
legklilonb6z6bb mddon foglalhatnak helyet.

Torekedjink arra, hogy minél tobb tevékenység folyjék a szabadban. igy a
targyakat, jelenségeket a természetes kozeglikben mutathatjuk be. A gyerekek
érdekl6désuktsl fliggben menet kozben is be- és kikapcsolddhatnak a
tevékenységekbe.

A kotott tevékenység mas magatartast igényel a gyermekektdl. Részvételik
nemcsak a belsé szandéktdl, hanem az 6vond altal kiflzott feladattol is fligg. A
kotottség azonban nem jelenti a gyermekek spontan érdeklédésének és
aktivitasanak korlatozasat.

A kotetlen és kotott tevékenységek alakitjdk a gyermekek magatartasat.
Fokozatosan tapasztaljak, hogy az o6voné6tél kapott feladatok eredményes
megoldasa érdekében szikséges alkalmazkodniuk egymashoz és az 6vond
kéréséhez.

Nyari hénapokban kotott és kotetlen foglalkozas sincs. Azonban az évoné
segitse el6, hogy a gyermekek kedvik szerint énekeljenek, mozoghassanak,
rajzolhassanak, hallgassanak mesét, verset stb.

A tanulas lehetséges formai az évodaban:

- utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas - és viselkedéstanulas
(szokdsok alakitdsa.)

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épll6 ismeretszerzés,

-az 6vodapedagodgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, az
altala kezdeményezett tevékenységekben megvaldsuld tanulas.

A jatékban megvaldsuld tanuldas a spontan tanulastdl a szandékos
megtanulasig:

Jatékban vald spontan tanulas

Jatékban vald tanuldsi lehet6ség kihaszndlasa
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Jatékba integralt tanulas

Jatékba agyazott tanulas

Jatékra épilé tanulds

Jatékos elemek bevitele a tanulasi folyamatba.

Gyakorlati probléma- és feladatmegoldas

6. A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

6.1. Az iskolai alkalmassdg

Az iskolai életre valo felkészultségnek testi, lelki és szocialis kritériumai vannak:
Testileg:

v’ Legyen ardnyosan fejlett, teherbird.

v' Mozgdsa legyen 6sszerendezett, harmonikus.

v' Mozgdsat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését legyen képes
szandékosan iranyitani.

Mentalis-értelmi fejlédés terén:

v A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az Ovodaskor végére
érdekl6déssel tekint az iskolaba lépésre.

v’ Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. Kiilénds jelentésége van a
téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és akusztikus differenciacidonak, a
téri tdjékozottsagnak, a térbeli mozgdsfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.

v' Az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés.

v A szandékos figyelem megjelenik, majd ndvekszik a figyelem tartalma,
terjedelme.

v' Az elemi fogalmi gondolkodas is megjelenik a cselekvs szemléletes és
képi gondolkodas mellett.
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ErthetSen, folyamatosan kommunikal, beszél, gondolatait, érzéseit
életkoranak megfelel§ tempdban és hangsullyal tudja kifejezni. Minden
szofajt hasznal. Tisztan ejti a magan- és massalhangzdkat. Kiulonbozé
mondatfajtakat alkot. Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.
Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl.

Ismeri nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat.

Felismeri a napszakokat, ismeri és a gyakorlatban is alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvet6 szabalyait.

Ismeri szikebb lakéhelyét, a kornyezetében él6 novényeket, dllatokat,
azok gondozasat és védelmét.

Felismeri az 6ltozkodés és az idGjaras 0sszefliggéseit.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiléséhez, megdvasahoz szikségesek.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

A szocidlisan érett gyermek készen all az iskolai élet és a tanito
elfogadasara.

Képes az egylttmikodésre, a kapcsolatteremtésre a feln6ttekkel és
gyermekekkel egyarant.

Szabalyokhoz képes alkalmazkodni.

Feladattudata kialakuldban van, amely a feladat megértésében,
feladattartasban és az egyre eredményesebb -sziikség szerint kreativ -
feladatvégzésben nyilvanul meg.

Kitartasanak, munkatempodjanak, 6nfegyelmének alakulasa biztositja ezt.
Képes késleltetni sziikségletei kielégitését.

7. Az ovodaba lépés feltételei

Az 6voda a gyermek haroméves koratdl a tankotelezettség kezdetéig neveld
intézmény.

Ovodank fogadhatja azokat a gyermekeket, akiknek felvételét a sziil§
/gondvisel8/ kéri, megfelel a térvényi elGirdsoknak, és az Alapitd Okiratunkban
megfogalmazott keretek kozott, dvodank személyi és targyi feltételei mellett
eljuttathato az iskoldba Iépéshez sziikséges fejlettségi szintre.
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